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IHosicHuTEILHAA 3aIIUCKA.

PabGouas nporpamMmma I0IOJIHUTCIIBHOT'O O6pa3OBaHI/I$I BOCIIUTATCIIA pa3pa60TaHa C IICJIBIO
OopraHru3ann 06pa30BaTeHI>HOI\/'I ACATCIIBHOCTH C ACTbMHU MJIAAUICTO JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa
O6IJ.ICp8.3BPIB31—OIJ.I€I>i rpyHIIbI 3-4 JICT, B COOTBCTCTBUU C I[eﬁCTBYIOHlHMH IMPpaBOBbBIMHU U
HOPMAaTUBHBIMU JOKYMCHTAMU B CUCTEMC 06pa30BaHI/I$II

» GenepanpHbiii 3akoH OT 29.12.2012 Ne 273-03 «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoit denepammm» (¢
W3M. U JIOTIOJIHEHUSIMU )

* [TocTtanoBsienue ['1aBHOTO rOCY1IapCTBEHHOI'O CaHUTApHOIO Bpada Poccuiickoit denepanuu ot
28.01.2021 Ne 2 «OO0 yTBepkaeHUN caHuTapHbIX npasui 1 HopMm CanlluH 1.2.3685-21
«'urueHnYecKre HOpMaTUBBI ¥ TPEOOBAHUS K 00ECIICYCHUIO O€30MaCHOCTH M (UJK) O€3BPEIHOCTH
JUIs 4eJIoBeKa (PaKTOPOB CpeIbl OOUTAHUS

* [TocTtanoBiieHne 1 1TaBHOrO rocy1apCTBEHHOIO CaHUTApHOTO Bpaua Poccuiickoit denepanuu ot
28.09.2020 Ne 28 «O06 ytBepxkaenuu canutapubix npasui CII 2.4.3648-20 «CanurapHo-
SMMJIEMHOJIOrHYeCcKre TPeOOBaHUS K OpraHU3alMsIM BOCIIUTAHUSI U O0yUYEeHHs, OTAbIXa U
0370POBIICHUS NE€TEN U MONOIEKIY.

AKTYyaJIbHOCTD

Peub — o/1Ha U3 BaXKHBIX CTOPOH pa3BUTHs peOeHKa. DTOT UyAE€CHBIN Aap MIPUPO/IbI HE AAETCS
YeJIOBEKY OT POKACHHUS, U B3POCIbBIE JOJDKHBI MPUIOKHUTh HEMAJIO YCHUIHMNA, YTOOBI pedyb peOeHKa
pa3BHUBAJIaCh IPABUIILHO U CBOEBPEMEHHO.

[TomHOLIEHHOE pa3BUTHE JIMYHOCTH pPEeOCHKAa HEBO3MOXXHO 0€3 BOCIHUTAHUS Yy HEro
MIPaBUIBHOM pedn. HacTo 3T0 oueHb CI0XKHAsA U TPyJ0eMKas pabora /il peOeHKa.

JIroOble HETOCTATKU PeYd OTPAHUYHMBAIOT OOIEHHE peOeHKA CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMH,
OTPULIATENIBHO BIMSIOT HA (POPMHUPOBAHUE SMOLIMOHATIBHOTO MHTEIJIEKTA.

JlanHple (U3MOJIIOTUM M TICHXOJOTMH JOKa3bIBAIOT TECHYIO B3aUMOCBS3b CIYXOBBIX
OILYIIEHU! C MBIIIECYHBIMU. BBUIO OTMEUYEHO, YTO CIyXOBOE M MBILICYHOE BOCIPHUATHE CBA3AHO C
BPEMEHHBIMU oIymeHusiMu  («Peduiekcbl ToI0BHOTO MO3ra»,1866). Taxke ObUIO 10Ka3aHO
COBETCKMM YYE€HBIM, HEBPOJIOIOM M IcuxuarpoM B.M. bexrtepeBsIM, 4TO BHa4ajne Ha MaJEHBKOIO
pebOeHka 3aMeTHOE BO3/ICHCTBUE OKa3bIBAET PUTM, a JIUIIb 3aTEM 3BYKOBBICOTHBIE COYETAHUS U TEMOD
3By4Yale My3bIku («3HaueHHe My3bIKM B 3CTETHUECKOM BOCIIUTAHUU peOEHKa ¢ MEPBBIX AHEN ero
NETCTBa»). Pa3BUTHEM UyBCTBa pUTMa PEKOMEHAYETCS 3aHUMAThCS ¢ CaMOT'0 PAaHHETO BO3pPacTa U B
JOCTYITHOM Ji7Is1 JOUIKOJIBHUKOB ()OpME: PUTMUUECKUX YNPAXKHEHHUSIX U UTPax. ITO CBSA3aHO C TEM,
YTO OHU BO3/ICHCTBYIOT B NIEPBYIO OUEpeIb Ha SMOIMOHAIBHBINA HHTEIUIEKT peOeHKa, 4TO TTOMOTaeT
JeTAM OBICTpEE U JIydllle yCBaUBaTh MaT€pHall, yUUThCSI TOBOPUTH MPABUIIBHO.

JloropuTMHKa — 3TO CUCTEMA JIBUTATENbHBIX YIPAKHEHUH, B KOTOPBIX Pa3IMUHbIE JBUKCHUS
COYETAIOTCS C IPOM3HECEHUEM CIIELUAIBHOIO PEYEBOro Marepuaia. 1o popMa akTUBHOW TepamuH,
NpoWIAKTUKA W TPEOJOJIEHHE PEUYEeBOTO M COMYTCTBYIOUIMX HApyIICHWH, MyTeM pPa3BUTHUA U
KOPPEKI[MM HEPEUEBbIX U PEUEBBIX IMCUXWYECKUX (YHKIMH, U B KOHEYHOM HUTOre aJanTalus
YEJIOBEKA K YCJIOBHSM BHEIIHEH U BHYTPEHHEU CpE/bl.

Oco0eHHOCTh MeTOJa 3aKJIK4YaeTcsi B TOM, YTO B JIBUTATENbHbIE 3a/JaHUSl BKIIOYAETCS
peueBoil Marepual, HajJ KauecTBOM KOTOPOro IpH3BaHa paboTaTh JIOrONEeAWYecKas PUTMHUKA.
My3plka HE MPOCTO CONPOBOXAAET IBHKEHHUE, a SBISAETCS €ro pyKoBoIsamMM HadaiaoM. [lox
BIMSIHUEM PETYJIPHBIX JIOTOPUTMHYECKMX 3aHATHM Yy JeTedl IPOUCXOJUT IOJOKUTENIbHAS
MepecTporKa CEPACYHO-COCYAUCTOM, AbIXAaTEeIIbHOM, IBUTATEILHON, CEHCOPHOM, peYEIBUTATEIbHOI,
U APYTUX CUCTEM, a TAK)KE€ BOCIIMTAHUE YMOLIMOHAJIBHO — BOJIEBBIX KAU€CTB JIMYHOCTH.

C oroii nenpto Obuta pazpadotana Ilporpamma, KOTOpasi COCTaBJIeHa Ha OCHOBE Y4EOHO-
Metoauueckoro nocodus M.JO.Kaprymmnoii «Jloropurmudeckue 3aHATHs B JETCKOM Cay».

HanpasiaenHocTs nporpammsbl. HanpaBiieHHOCTH IPOrpaMMBbI: COLIMAJIBHO-TIEArOrMUECKas, 10
(dhopMe opraHu3zalm: Kpy»KKOBasi; IO BpEMEHH peanu3aliiu: roanyHasl.



e PpAa3sBUTHE YyBCTBA PUTMA — YIIPAKHEHUS, MY3bIKAIbHO — JUAAKTUYECKAE, PUTMUYECKUE UTPBIL,
pedeBble UIPHl C JBWKEHUSAMH, HANPABICHHBICE HA pa3BUTHE YyBCTBA pHTMA U
(oHEMaTHYECKOTO BOCTIPHUSTHUS;

e (opMupOBaHME MPABUIBHOIO JIbIXaHUs — YHPAXXHEHUs, HalpaBlIeHHbIE HAa (HOpMUpPOBaHUE,
pa3BUTHE U OTPAOOTKY MPABMILHOTO (PU3NOJIOTHUECKOTO U PEYECBOTO JIBIXAHHS;

e PpAa3BUTHE APTUKYJSLMOHHOM U JMLEBOM MOTOPUKM — YIPAKHEHUS, HAIIPaBICHHBIC Ha
pa3BUTHE apTUKYJISLUOHHOTO MPAKCHCA, MUMUYECKHUX MBIIILI;

e pa3BUTHE OOIIEH MOTOPUKM — JAMHAMUYECKUE WIPbl U YIpPaKHEHUs, HaIlpaBJICHHbIE Ha
pa3sBUTHE U KOPPEKLHUIO OOIIMX JBUTATEIbHBIX U KOOPAUHATOPHBIX (QYHKIMMT;

e PpAa3BUTHE MEJIKOM MOTOPUKM — MaJbUYWKOBBIE WIPBl W YIPAXHEHUS C PEUYEBBIM
COIPOBOXKACHUEM WX UCIIOJIB30BAHUEM PA3INYHbIX [IPEIMETOB, HAIIPABJIICHHBIC HA Pa3BUTHE
1 KOPPEKLHIO MEJIKOW MAJTbIIEBOM MOTOPHKH;

e pa3BUTHE BHUMAaHHUS — WIPOBBIC YNPaKHEHHs, HAlpaBIICEHHbIE Ha pacHIMpeHHe o0beMa
BHUMAaHUs, €T0 NEPEKIIAEMOCTH;

e pa3BHUTHE BOCIPUATHUS U BOOOPAXKEHUS — UTPbI U YIPAKHEHUS, CIIOCOOCTBYIOIINE Pa3BUTHIO
TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEH eTeil.

Heab: mpodmiakTrka peueBbIX U MCUXOMOTOPHBIX HAPYIICHUH Yy MIIAJIIINX JOUTKOJBHUKOB
(3—4rona)

3agaun:

e pa3BUBaTh PEUYEBOE JbIXAHUE;

e pa3BUBaTh MOABUKHOCTb U MEPEKIIOYAEMOCTh APTUKYJISIHIUOHHOIO anmnapara;
e pa3BUBaTh TOHKUE JABUKECHUS NAJIBLEB PYK;

e pa3BHBaTh (POHEMATHUECKOE BOCTIPUSATHE;

e (GopMHUPOBATH U PA3BUBATH CIIYXOBOE, 3PUTEIILHOC BHUMAHHUE U TIAMSITh;

e (opmMHupOBaTH TPAMMATHYECKHIA CTPOH U CBSI3HYIO PEUb.

e (opMHUpOBaTh ABUTaTEIbHBIE YMEHUS U HABBIKH,

e pPa3BUBaTh NPOCTPAHCTBEHHBIE MPE/ICTABIICHNUS;

e pPa3BUBATh MEPEKITIOYAEMOCTH, KOOPAUHAIUIO TBKEHUH U MOTOPHBIX (DYHKITHH;
e pa3BUBaThb PUTMUYECKYIO BBIPA3UTEIBbHOCTD;

e pa3BHUBaTh BOOOPAKEHHE U aCCOLIMATUBHO-00Pa3HOE MBIIILICHUE;

e pa3BHUBaTh KOMMYHUKATUBHbIE YMEHUS U HAaBBIKH;

e BOCHHUTHIBATH HPABCTBEHHO-3CTETUYECKUE U AITUUECKUE YYBCTBA.

*  VKPEIUIATh KOCTHO-MBILIEYHBIH aIllapar;

e (QopmMHupOBaTH NPABUIBHYIO OCAHKY, TOXOAKY.

Bo3pacTHble 0C00€HHOCTH BOCIIMTAHHMKOB

Munaammii BO3pacT - BaXXHEUIINN NIEPUOJ B Pa3BUTHUU AOLIKOIbHUKA. IMEHHO B 3TO Bpems
MPOUCXOJUT TMEpexoj] Malblllla K HOBBIM OTHOUICHHSIM CO B3pPOCIBIMH, CBEPCTHHKAMH, C
MIPEIMETHBIM MUPOM.

K koHIly Miajmiero JOMIKOJIbHOTO BO3pacTa HAYMHAET aKTUBHO MPOSBISATHCS MOTPEOHOCTD B
MO3HABATEIHHOM OOIIEHWU CO B3POCIBIMH, O Y€M CBHUICTEIHCTBYIOT MHOTOYHUCIICHHBIE BOIPOCHI,
KOTOpBI€ 33/1a10T J1eTU. Pa3BuTHe caMOCO3HAHUA U BblelieHne o0pa3a «S» cTUMynupyroT pa3BUTHE
JUYHOCTH ¥ WHIWBUAYAIBHOCTH. Manblll HauMHAET YETKO OCO3HaBaTh, KTO OH W KAaKOW OH.
BuyTpenHuii wMup peOeHKa HayMHAeT HAMOJHATHCS MPOTUBOPEUUSIMU: OH CTPEMHTCS K
CaMOCTOSITEIIbHOCTH, U B TO YK€ BpeMsI HE MOXKET CIIPaBUTHCA € 3aaueii 0e3 MoMOIIU B3pOCIOro; OH
JTHOOUT ONM3KUX, OHM JUIsl HETO OYEHb 3HAYUMBI, HO OH HE MOXET HE 3JIMThCA Ha HHUX HU3-3a
orpaHnueHuil cBOOOBI. [10 OTHOMIEHUIO K OKpYKaIUM Yy pedeHka Gopmupyercs coOCTBeHHAs
BHYTPEHHSIA MO3UIIMSI, KOTOpas XapaKTepU3yeTcsl OCOZHAHWEM CBOErO TOBEJIEHUS U MHTEPECOM K
MHUpY B3pOCibIX. B 3TOM BO3pacTte peOeHOK MOXKET BOCIPHHHMMATh NMpeaMeT Oe3 MOMBITKU €ro



oOcnenoBanus. Ero Bocnpusitie mpuoOpeTaeT crnocoOHOCTh 00Jiee MOTHO OTPaKaTh OKPYIKAIOLIYIO
JEHCTBUTENLHOCTh. Ha OCHOBE HArsigHO-IEHCTBEHHOTO K 4-M TrojlaM HauyuHaeT (OpPMHUPOBATHCS
Harjas1H0-00pa3Hoe MblluieHHe. [[pyruMu ciioBaMH, MPOUCXOIUT MOCTEIIEHHBIH OTPBIB JIEHCTBUIA
pebeHKa OT KOHKPETHOTO MpeaMeTa, IEPeHOC CUTyallud B «kak Oyaro». B 3-4 roma mpeobnamaet
BOCCO3/1aroIee BOOOpakeHue, T. €. peOCHOK CrIoco0eH JIMIIb BOCCO3/1aTh 00pa3bl, NOYEPIHYTHIC U3
CKa30K U paccKa3oB B3pOcCIIOro. bosbiioe 3HaueHe B pa3BUTUN BOOOPaXKEHUsI UTPAET OIBIT U 3HAHUS
pebenka, ero kpyrosop. s nerei 3Toro Bo3pacrta XxapakTepHO CMEIICHUE HJIEMEHTOB U3 PAa3IHYHBIX
HCTOYHHUKOB, CMELICHHE DPEaJbHOro M cka3zouHoro. danrtactuyeckue oOpas3bl, BOZHHUKAIOILUE Y
MaJibllla, SMOLIMOHAIBHO HACBILIEHBI U PEalIbHbI 1JIs HETO.

[TamsaTe momkosbHMKA 3-4-X JIET HENPOU3BOJIBHAS, XapaKTEPU3YETCs OOPa3HOCTHIO.
[Ipeobnanaer y3HaBaHWe, a HE 3alOMUHAHME. XOPOIIO 3alIOMHUHACTCA TOJBKO TO, YTO OBLIO
HEMOCPEACTBEHHO CBSA3aHO C €T0 IeATEIbHOCThIO, OBLII0O HHTEPECHO U AMOIIMOHAIBHO OKpalieHo. Tem
HE MEHee, TO, YTO 3allOMHHIIOCh, COXpaHAETCsl Haaouro. PeOeHok He crnocoOeH UIUTENbHOE BpeMs
yAEpKUBaTh CBOE BHUMAaHHE HAa KaKOM-TO OJTHOM MpEIMETE, OH OBICTPO MEPEKIIF0UaeTCs C OJTHOM
JEATENIBHOCTH Ha APYTYIO.

B sMonuoHanbHOM IUIaHE XapaKTEepHBbI PE3KUe Mepernajbl HACTPOSHHs. DMOLMOHAIBHOE
COCTOSIHUE TPOJ0JDKAET 3aBHCETh OT (pusnueckoro koMmpopra. Ha HacTpoeHne HAUMHAIOT BIMATH
B3aMMOOTHOUIEHHS CO CBEPCTHUKAMH U B3pOCHbIMU. [103TOMY XapakTepuCTUKU, KOTOPbIE pEOCHOK
JlaeT IPYTUM JIIOSIM, O4eHb CyOBEKTHUBHBI. TeM He MeHee, SMOIIMOHAIBHO 3/I0POBOMY JOLIKOIBHHUKY
MIPUCYL] ONTUMHU3M.

B 3-4 roga netn HauMHAIOT ycBauBaTh IIPABUJIa B3aUMOOTHOILIEHH B IPYIIE CBEPCTHUKOB,
a 3aTeM KOCBEHHO KOHTPOJIMPOBATHCS B3POCIBIMHU.

PebGeHOK Tpex-yeThIpex JIET YBEpEeHHO XOAMT, KOOPAWHHUPYET JBMKEHUS PYK M HOT IpHU
xoap0€e, BOCIPOM3BOAUT pazHooOpasHble napyrue aBukeHus. OH ymeeT NpaBUIBHO JAepXKaTb
KapaHJall, MPOBOJUT TOPU3OHTAJIbHBIE U BEPTHKAJIbHBIC JIMHUM, OCBAaHBAECT HM300pa3UTENIbHBIC
YMEHHUSL.

PeGenok BrnazeeT pazHOOOpa3HBIMU JEHCTBUSAMU C MPEAMETaMH, XOPOLIO OPHUEHTUPYETCS B
pa3nuueHun Takux (GopM, Kak Kpyr, KBaJpar, TPEYTrOJIbHUK, OOBbEINHSAET MPEeIMEThI 10 MPU3HAKY
(dopMBbI, CpaBHMBAaET HUX MO pasMepy (IO AJIUHE, MUpPUHE, BbIcOTE). OH aKTUBHO CTPEMHTCS K
CaMOCTOSITENIbHOCTH, YBEPEHHO OCBAaMBAE€T MpPUEMBbl CaMoOOOCHyKMBaHHUA U THUrueHsl. C
YZI0BOJIbCTBUEM CAMOCTOSITENIBHO TIOBTOPSIET OCBOCHHBIE IEHCTBUS, TOPJUTCS CBOUMHU yCIIEXaMH.

B urpax pedbeHok caMOCTOATENBHO MEPEAAET HECIOKHBINA CIOKET, OJIB3YETCs IpeIMeTaMu-
3aMECTUTEISIMU, OXOTHO UIPAeT BMECTE CO B3POCIBIM M JIETbMH, Y HErO €CTh JIIOOMMBbIE UTPHI U
urpymikd. OH yMeeT 3aBOJUTH KIIOYMKOM MEXAHWYECKYH0 MIPYLIKY, COCTaBISATh WMIPYLIKH U
KapTUHKU U3 HECKOJIBKUX YacTel, n300pakaTh B UTpe 3Bepei U MTHLI.

PeGenka oTiinyaeT BbICOKasl peueBasi akTUBHOCTD; €T0 CII0BAaph COJEPXKUT Bee yacTu peun. OH
3HAeT HaU3yCTh HECKOJIBKO CTHXOB, ITOTEIIEK, IECEHOK U C YJIOBOJIBCTBUEM HX MOBTOpsieT. PeGeHok
KUBO HMHTEPECYETCS OKPY’KaIOLUM, 3arac €ro MpeJCTaBICHUNH 00 OKpY>KAIOIIEM HENPEPbIBHO
nonojiHsercs. OH BHUMATEIbHO IPUCMATPUBAETCS K JEHUCTBUSAM U IOBEACHHUIO CTapIIUX MU
noapaxaer UM. EMy CBONCTBEHHBI BBICOKAsh AMOLMOHAIBHOCTb, T'OTOBHOCTH CAMOCTOSITEIBHO
BOCIIPOM3BONUTE JICHCTBUS U MOCTYINKH, 0J00pseMble B3pocabiMU. OH KM3HEPa0CTEH U aKTHBEH,
€ro IJjas3a ¢ HEUCCSKAaeMbIM JIIOOOIMBITCTBOM BIJISIBIBAIOTCS B MHUp, a CEpJLE U YM OTKPBITHI AJIs
JOOPBIX /1€ U TIOCTYIIKOB.

KoMiuiekcHoO-TeMaTH4YeCcKoe JIAHNPOBaHMe 00pa30BaTeIbHOM JesiTeJIbHOCTH HA
2025 — 2026 y4eOHblii rox



Mecs

HazsBanue
3aHITHSI

Conepxanue

OkTs10
pb

BBognoe
3aHSTHE.
Jnarnocruka

JlnarHocTuyecKuii UHCTPYMEHTApUI

Hynouka

ApPTUKYISITMOHHAS TUMHACTHKA «Jlymoukay
ITecuns ¢ nBuwxkenusmu «Ky-ky!»
CtuxoTBOpeHue ¢ IBUKEHUAMH «Betep»
[TecHs ¢ nBH>KEHUAMM «AH ThI, TyJ0YKa-Tyda»
[TanbunkoBas urpa «Jlaaymku-nayKmy
[Tecns ¢ nerkeHUAMHM «Jlagymkm»

COJHBIIIIKO U
IO IUK

[TanbunkoBas urpa «IIporynkay»

JBurarensHoe ynpaxHeHue «Horu u HOXKu»

Hrpa «IIporynka u moxIUK»

VYnpakHeHue Ha pa3BUTHE AbIXaHUA «K COMHBILIKY»

Tyuxa

[MTanpunkoBas urpa «pyxoa»
Putmunueckas urpa «Kaman»

[ITymoBoii opkecTp

Urpa «IIporynka v 10xKIUK»

Putmunueckas urpa «lIpouanue ¢ qoxaem»
[TanpuukoBas urpa «IIporymnka»

Ocenuue
JIMCThHS

Maccax «Jloxamk»

VYnpaxuenue «Jlyxa»

Putmunyeckas urpa «Ilagarot muctbsa»
JBurarenpHble ynpaxHeHus « OCEHHUE TUCTOYKN
VYupaxxnenue «['pudsl 607b111ME U MAJIEHBKHE)»
[MTanpunkoBas urpa «Ocennuii OykeT»

Tanen-urpa ¢ JINCTbIMU

Ocenb B jecy

JIBurarenpHble yrpaxxHeHUs «Mbl HOTaMHu — TOMI-TOI-TOID)
Jnnamuueckas naysa «Berep»

[ITymoBoi opkectp

VYnpakHeHue Ha pa3BuTHE 4yBcTBa putMa «lIporynka»
Tanen-urpa ¢ IUCTbsIMU

[TanpunkoBas urpa «Ocennuii Oyker»

UynecHoe
S10JI0KO

CruxoTtBOpeHue ¢ aBmkeHneM «Hoxkm»
CruxorBopeHue ¢ npuxenueM «I'pud»
CruxoTtBopeHue ¢ nBuxkeHueM «Berepy»
[TecHs ¢ nB>keHUEM «AM ThI, JyA0YKa-Ty1a»
[Tecns «XKyuka»

[Tanpuukosas urpa «Llapanku»
ApTUKYISILMOHHAsA TUMHAcCTUKA «Jlomaakay
PeueBas urpa «Kto kak moém»

[TanbunkoBas urpa «Jlagymku-aayKmy
[Tecns ¢ nBr>KEeHUAMM «Jlagymkm»

Hos6
pb

Slomoubka

CruxoTtBopenue ¢ nmwkenneM «Jlemymika Erop»
CTUXOTBOpEHHUE C IBIDKEHUEM «SIOTTOHBKIY




TaHen ¢ OCCHHUMU JINCThSIMU
CtuxoTBOopeHue ¢ ABMkeHneM «Punnn»
ApTUKyIALMOHHAs TUMHAcTUKa «Jlomaakay
[TanpumkoBas urpa «3alduK»
CruxorBopeHue ¢ 1puxeHueM «I'puo»
Urpa «516m0uko»

CruxotBopenue ¢ asmxeHueM «Hoxku»

Kak pactunmn
Kammycry

CruxoTtBopenue ¢ qsuxkeHueM «Hoxkm»
®paHIy3cKUil HapOoIHbINA X0poBOJ «Bbl yMeeTe caxaThb
KaIycTy?»

CruxorBopenue c npmwkenueM «lllna cobakar

CTUXOTBOpEHHE C JBUKEHUEM C FIIEMEHTaMU
ApTUKYJALIMOHHON TMMHAcTHKU «Ha rpsake»

ITecHs «OKyuxa»

Urpa «s16m09xoy»

Tanerr ¢ TUCTEAMU

CruxoTrBopeHue ¢ 1BHKeHueM « Ounnn»
[TanpunkoBas urpa «3aliduK»

Penka

[TanpuukoBas urpa «/Jom u Bopora»

3akauuka « 10X IuK»

«OropoiHbIil XOpOBOI»

Maccax nanbueB « 9TOT NaJbYUK»
Purmuueckas urpa «Krto kak uger»
Putmunyeckas urpa « Kunu MpIy Ha KBapTHPE»
JBurarenpHoe ynpaxHeHue «Penkay

Ocenune
MOJIApKH

YnpaxxHeHue Ha pa3BUTHE 4yBCTBA Temna «lloe3m»
[TanpunkoBas urpa «Ilayqox»

[TanpumkoBas urpa «OceHHHIN OyKeT»
JIBurarenpHble yrpaxxHEeHU « MUIIKN»

Maccax «I"pruOHOI TOXKITUK»

VYnpaxnenue «I'puObl 60bIINE U MaJIEHBKUE)
Urpa «ManeHbKUN €XKUK»

anaxcHeHHe Ha pa3sBUTUC TUHAMHWYCCKOT'O U pPUTMHUICCKOT'O
ClIyxa ((HOC3I[>)

Jlo cBUIaHbA,
NITATE!

Tanen «Becemnble canoxkm»

OuskynbTMUHYTKA «Kiten»

VYnpakHeHue Ha pa3BUTHE AbIXaHUs «Berepox»
JBurarensHele ynpaxHenus «llepeneTHsie nTULBD
Urpa «IItnuku»

[Tanpuukosas urpa «IItuaxu»

JIoOMUK JJ1s
BOPOObs

CruxotBopeHnue c npuwxenueM «lllna cobakar
[TanpuukoBas urpa «Llapanku»
ApTUKYISIIHOHHAs TUMHACTUKA «[ITeHunk»
CruxoTtBopeHue ¢ MaccaxeM «JloxauK»
[TanbunkoBas urpa «OceHHUE JTUCThI»
CruxoTBOpeHue ¢ IBUKEeHUEM «Jlom»

Tanen ¢ 1UCTbIMU

CtuxoTBOpeHHE ¢ IBIKEeHHEM «Bopobein»




e CruxoTrBopeHue ¢ aBumxeHueM «I'ycu»

o  DuskynpTMUHYTKa « MBI II1araeM Mo cyrpooam»
e Purmuueckoe ynpaxknenue « CHEKUHKID)

e VYipaxHeHHE Ha pa3BuTHE 4yBCcTBa puTMa «Ilamaror

Xomnomauo!
CHEXUHKI

e VYmnpaxsaenne «CHEr-cCHEX0K»
o [JanpumkoBas urpa-maccax «llanpunk — MaIbUnK»

o CruxoTrBOpeHue ¢ JBMkKeHUEM «BaneHkn»

e AprukynsuuoHHas TuMHacTuka «llorpeeM pydkn»
o IlecHs 006 ocenu

o CruxoTrBOpeHuE ¢ ABUKEHUEM «JloM»

o Ilecns «Xyuka»

[Tpubmmxkaer o Tanen «Becénas sicka»

Cs 3uMa o CruxoTBopeHue ¢ IBMKeHneM «Bopobeii»

o Peuesad nurpa «KTo kak kpuauT»

e CruxoTtBOopeHue ¢ arxeHueM «lloMomHnK»
o [lanpumkoBas urpa «Barpymika»

e CruxoTBOpeHHE C IBUKEHUEM «JyOoK»

e Hrpa «Konokonbunk»

e CruxorBopenue c npuxxeHusMu «IIpo koray
e VYipaxHeHHE Ha 3BYKOINOApakaHue «Jly1ouKa»

IIpo To, Kak
po 9’ a o [lampumkoBas urpa «llapankmu»
PBDKHI KOT y
e CTHXOTBOpPEHHE C IBIKCHUSIMHU «BeTtepy»
0a0yIKu " K
KIBET e Urpa «Kot u mbimmm» )
e IlecHs ¢ qBUKEHUAMH «AH ThI, TyA0UYKA-Ty A2
e Peuenas urpa «Kto kak mo€Tt»
e CruxoTBOpeHUE ¢ ABMKEHUEM «J[yOOoK»
e CruxorBopeHue ¢ MaccaxeM «JloxauK»
e ApPTHUKYJISIITUOHHAS TUMHACTHKA
e (CruxoTtBOpeHue ¢ ABMKeHUEM «Jlom»
e CruxorBopenue ¢ nqBuxkeHueM «I'ycum»
JlomMoOK- N
e CruxoTBOpeHue ¢ nBmxeHneM «Bopobein»
TEPEMOK
o [lanpunkoBas urpa «BaTpyiika»
e (CTUXOTBOpPEHHE C IBIKEHUEM «3aiika»
o Ilecns «B oropojne 3auHbKa»
o [lanpunkoBas urpa « OCEHHHE JIUCTHSD)
Jlexab e TaHer ¢ OCEHHUMH JINCThIMH
pb e CruxoTtBOpeHue ¢ aBmxeHueM « Hoxkm»
e (CruxoTBOpeHHE ¢ MaccakeM «JloKIuK»
e CTHUXOTBOpPEHHE C IBIKEHUEM «3aiika»
Henn o Ilecns «B oropojne 3auHbKa»
POXIEHbS o [lanpumkoBas urpa «3ailuuK»
3ai9rKa e CruxoTtBopeHue ¢ ABMxKeHHEM «['pud»
e (CruxoTtBopeHue ¢ IBIKEHUEM «DUITUHY
e ApPTUKYJSIIMOHHAS THMHACTHKA
e CruxoTtBOopeHue ¢ apmxeHueM «/lemymika Erop»
31UMOBbE o CruxoTBOpeHHE C IBUKEHUEM «JyOoK»

3BEpen




e CruxorBopeHnue ¢ auxeHrueM «CTporka»
e (CruxoTtBopeHue ¢ ABukeHueM «Jlom»

e Ilecns o 3ume

o [lanpunkoBas urpa «BaTpyiika»

o Urpa «Konokoapuuk»

e ApPTUKYJSIIMOHHAS THUMHACTHKA

e Peuenas urpa «KTo Kak KpuuuT»

e CTuxoTBOpEHUE C ABMKEHUEM «BaneHku»

e  @uskyinsTMHHYTKa «MeTtenb»

e «3UMHSIS UTPA»

e Purmuueckoe ynpaxxkneHue « CHEKOK»

3uma B Jiecy e Purmnueckas urpa «Cnenpl 3Bepein»

e VYmpaxHEHHE Ha pa3BUTHE AbIXaHU «Boiakn»
e Urpa «JloroHsikm»

o [TanpumkoBas urpa «IlanbunK-MaIbYHK»

e (CruxoTtBopeHue ¢ IBUKeHueM «BaneHku»

e  ApTUKYISIUOHHAS TUMHACTHKA

e CruxotBopenue ¢ MaccaxkeM nanblieB «lllen menBenb»
e CruxorBopenue ¢ qBukeHneM « CHEKUHKN

e IlecHs o 3ume

MensexoHOK

o CruxorBopenue ¢ nrxkeHneM «Enkay
MumyTka

e Urpa «CHeXUHKN

o Ilecns ¢ nBmwxeHusIMU «3UMHHE 320aBB)

e Urpa «Konaokonpuuk»

e Purmuueckas urpa «CHerupb»

e HoBoroguuii xopoBoa

e IlecHs ¢ ABMXEeHUAMHU «3UMHUE 320aBbD»

e CruxoTtBopeHue ¢ nBmwkeHneM « CHEXXKUHKNY

o [IlecHs o 3ume

e Purmuueckas urpa « CHETUpb»

. e ApPTUKYJSIIMOHHAS THMHACTHKA

CepeOpsiHbIii ..

e CruxoTtBopeHue c nuxeHnem «Emnka»
KITFOUHUK

o [lanpumkoBas urpa «Barpymika»

o Ilecnsa «Kyuka»

e Urpa «CHEXUHKN

e Ilecns o lene Mopo3ze

o CruxoTrBopeHue ¢ nBuxeHneM «ExeM Ha nomaake»

e VYhpaxxHeHue Ha pa3BUTHE JIbIxaHUs «Bproray

o  @uskynpTMHHYTKA «/leq Mopos»
Hen Mopo3s

e PurMuueckoe ynpaxxknenne « CHEXXMHKN»
CIEUIUT Ha
enKy e Urpa «Crexunku u en Mopos»

e 3aknmuka «Mopo3ymika — Mopo3»

e «3UMHSS UTPA»

o  OukynpTMUHYTKa «Harma enxa»

e Anmmmkanus «bycel nosecunm»
VYkpamaem
— e JlupaxTuueckast UTrpaHa pa3BUTUE TMHAMUYECKOTO CIyXa

«KOIOKOIbYHKY 3BEHST
e «Tanen ¢ ponapukamm




[TanpunkoBas urpa «Hapsikaem enxy»
3axnuuka «Mopo3syuika — Mopo3»

Hacrynaer
Hosrliii ron

[TanpunkoBas urpa «Hapsxkaem enky»

Urpa «Purmuueckoe 3x0»

Putmunyeckoe ynpaxHeHHe «3aKUTAEM OTOHBKH»
Taner KykoJ

Urpa «IIpsaTku»

Hrpa «Konmagox»

STHBap

HoBoroauun
Mpa3IHUK B
necy

[TanbunkoBas urpa «Hapsbkaem enky»

[Ibeca «Ha mammne»

Purmuueckas urpa «Cneabi»

CruxotBopenue «Jlex Mopo3s»
JIBurarensHble yrpaxHeHUs «JIecHbIe rocTu»
Urpa «3amopoxy»

3axnuuka «Mopo3synika — Mopo3»

PykaBuuka

IToremka

Putmunueckas urpa «3aiika»
Tanen «CHeX0K»

Hrpa «3aiiel 1 BOJIK»
Tanen mMumex

CHETOBUK

IToTemxka

Urpa «Metenuua»

Maccax «CHETOBHK»

®uskynbTMUHYTKa «llomsmmre»

Urpa Ha pazButue uyBcTBa puT™Ma «CHETOBUKH M CHE)KMHKHM)

Koika n
KOTHATa

[TanpunkoBas urpa «Pacckaxy npo KOmKky»

JunakTrueckas urpa Ha pa3BuTHe ciayxa «Komika 1 KOTeHOK»
Maccax tena «3abosena KUCOHbKa»

Purmuueckas urpa «L{anku»

Urpa «Kuca u Mpimmn»

ITomorure
OTULIAM

ITecns o 3ume

CruxoTtBopeHue ¢ qBmkeHneM « CHEeXKUHKNY
ApTUKYJISILIMOHHAsA TUMHACTHKA

CruxoTBopeHue ¢ MmaccaxkeM nanblieB «l1I&n Mmensean»
[Tecns ¢ nBmwxenusmu «Jluca mo nmecy xomunar»
CTHXOTBOpEHHE C JABMKeHneM «Enkay»

Urpa «CHexXUHKNI»

CruxoTrBopeHue ¢ apmwkeHneM « CHErOBUK»
CruxoTtBopenue ¢ nBmwkeHneM «lItnakm»

Kykna Ans

CruxoTtBopenue ¢ ApuxxeHueM «Pas-nBa»
VYnpaxunenue «Boauukay

IlecHs ¢ amxeHneM «3UMHHE 3a0aBBD»
ApTUKYISILIMOHHAS TUMHACTHKA
CruxoTtBopenue ¢ ApuxeHueM «lltnukm»
CruxoTrBopeHue ¢ ABUKEHUEM «CHETOBUK
Urpa «IIpsATku ¢ mmaTkoM»




HoBocense y
KYKJIBI

CtuxoTBOpeHME C ABMKEHHEM «Pa3-1Ba»

Ilecns ¢ qemxenneM «boOuK»

[TanpunkoBas urpa «Xieoymex»

CruxoTtBopeHue ¢ ABukeHneM «Camomner
CtuxoTBopeHue ¢ ABWKEHUEM «TrpyiKm»
ApTUKYISIIMOHHAS THMHACTHKA

CruxorBopeHue ¢ 1BMKeHuEM « TaHIyl MOsl KyKia»
®paniy3ckuii Tanen «Kykib

Urpa «IpsaTku ¢ minaTkom»

®esp

[Tapan
WUTPYIIEK

CtuxoTBOpeHue ¢ NBUKEeHUEM « TaHIyil MOs KyKia»
®pannysckuil Tanen «Kykiabp

[Tecns ¢ nuxenuem «bapaban
CruxoTtBopenue ¢ amxeHneM «Konby»
Ilecusa «Momonoit conmat»

CruxoTBopeHue ¢ ABMKEeHHEM «CamMosIET»
[Tecus «Camonér»

CruxoTtBopeHue ¢ aBuxxeHueM «Pas-naBay
CTUXOTBOpPEHHUE C IBIKEHUEM «ATHI-0aTh»
[TanpumkoBas urpa «XaeoymeK»

Ilecnsa «Ha napag uném»

Kotara n
IICHOK

[TanpunkoBas urpa «Pacckaxy npo Komky»
[Toremka

Urpa «Kuca u Mpimm»

Urpa c cobaukoit

Purmnueckas urpa «KoTeHOK 1 HIEHOK»
IToremxka «KncoHbpKa-MypBICOHBKA

VY 6a0ymiku B
TOCTSX

JlBuratenpHble yrpaxkHeHus «B roctu k 0adymike»
[TanbunkoBas urpa «babymika 1 BHy4OK»
Purmuueckoe yrpaxxHeHue «JIagymku-yagomKm
Urpa «Illenok Murpomika»

[TanpunkoBas urpa «Pacckaxy npo KOLKy»
Purmuaeckas urpa «Opkectp»

Hrpa «Kuca u MbImm»

Yacrymka «XOoMI40K»

Kaxk
CHETOBUKH
COJIHIIE
HCKaJIN

IToremxka

Maccax «CHETOBHK»

OuzkynbTMuHyTKa «CHEXXHas 6abay»
Putmuueckas urpa «lllararoT CHETOBUKW»
Purmuueckoe ynpaxuenue «B secy»
Hrpa «Purmuueckoe 3x0»

JBurarenpHoOe yrpaxHeHUE

Urpa «3aitka»

Apmeiickas
Kapyceib

Ynpaxnenue «MamHbDy
OU3KYIBTMUHYTKA «DM, JIOMIAIKa»

«U rpa ¢ nomaakoin»

Vnpaxuenue Ha pazButue apixanus «['ymox»
[TanpuukoBas urpa «Kanuran»




CruxorBopenue «Camoner»
Urpa «KocMoHaBTBI»
Anmuinkanus «Draxox»

Tloesn
HATpyLIEK

CruxoTBOpeHue ¢ qBkeHueM « TaHIyi, MO KyKjia»
@panny3ckuii Tanen «Kykibsp»

Ilecus ¢ nemwxeHusIMHU «bOOHK»

[Tecns ¢ nemwxenusmu «bapabdany»

CTUXOTBOPEHHUE C IBIDKEHUEM «ATHI-0aThD»
CruxoTtBopeHue ¢ 1BuxkeHneM «Camonér»
[TanpumkoBas urpa «XaeoOymeK»

Urpa «IIpsATku ¢ mmaTkom»

NBan
NBanby
CamoBapsIu

Taner ¢ pnaxkkamu

[TanbunkoBas urpa «CeMbsi»

CTUXOTBOpPEHHUE C IBUKEHUEM «ATBI-0aThI»
ApTUKYISILIMOHHAS TUMHACTHKA

CruxoTBOpeHue ¢ ABukeHueM « TaHIyil, MO KyKiia»
[TanpumkoBas urpa «XaeoOymeK»

[Tecns ¢ newxenusmu «bapadany»

ITecust o 6abymke

[TanbunkoBas urpa «IIoMoHUK»

®pannysckuil Tanen «Kykiabp

AprukynsunoHHas ruMHacTika «Kucka makaet Moiaokoy
Hrpa «IIpsATku ¢ miaTkoM»

CTUXOTBOpEHHE C JBUKEHUSIMU

Mapt

V meus
IIOJIHO
XJIOIIOT

[TanbunkoBas urpa «Cembsi»

@pannysckuii Tanen «Kykibs»
[TanbunkoBast urpa «Xossiika»

IlecHs ¢ nBuxkenusimMu «bysb-0ynb»
CTUXOTBOpPEHHUE C IBIKEHUEM «ATHI-0aThD»
[TanpunkoBas urpa «bapaban»
[TanbunkoBas urpa «l[lomMmomHUKI»
ApPTHUKYJILIMOHHASI THMHACTHKA

Kaxk xo3muk
MaMy UCKall

[TanpunkoBas urpa «CeMbsi»

[TanpunkoBas urpa «Xossiika»

[TanbunkoBas urpa «IloMomHUKM»
CruxotBopenue ¢ apuxxenueMm «Kozmsray
[Tecns ¢ MmaccaxeM «M3 OTKPBITOTO OKOIIKA
ApTUKYISIIMOHHAS TUMHACTHKA

[Tecus ¢ nBmwkenusMu «boOuK»
CruxoTtBopeHue ¢ nBuxkeHneM «bapamenbka
[Tecus o mame

CruxotBopenue ¢ apuxeHneM «Ko3néHok»

Kaxk nprmrsta
COJTHIIC
Oy nmm

VYnpakHeHue Ha pa3BUTHE YyBCTBA puTMa «LlpImursara»
[TanbunkoBbIll Maccax «Copokay»

JIBurarenpHble yIpaxHEHUs «3alHUuK»

Putmunyeckas urpa «Canoxxkm»

I[I/I,HaKTI/ILICCKaH HUrpa Ha pa3BUTHC JTUHAMHWYCCKOI'O ClIyXa
«Tuxue n I'POMKHEC 3BOHOYKWN»




3axnuuka « CONHBIILIKI)
ITanpunkosas urpa «Mama»

Hosas
CTOJIOBas

Purmuueckas urpa «lIuceMo Ha cHery»
Mys3bikalibHO-puTMHUUECKast Urpa « CTpouTenn»
Taneu-urpa «BopoHbI»

Maccax nanbieB «BopoObm»

Urpa «Purmuuaeckoe 3x0»

Camomaccax «Copoxa»

Urpa «CxBOpyLIKn»

B roctu x
HaM MpUILIHA
MATPEIIKH

Urpa «byGen»

Hrpa «Kapycenb»

Hrpa «MaTpemiky 1 MBIILKN»
Tanen «MbI — MaTpeeyKkm
Yactymika «XoMs4ex»

Becennee
COJIHBIIIIKO

VYpaxHenue « COJIHBIIIKO

Urpa Ha pa3BuTHE MUMHUYECKUX ABUKEHUN «COTHBIIIKOY»
Urpa «ConHbIILIKO»

JBurarenpHble ynpaxHeHus: « COHEUHBIE 3alUUKI»
Purmuueckas urpa «Cocynbkn»

Urpa «lllenok Mutpomika»

[Tbeca «Hy-xa, Becenee!»

Urpa «CxBopyiika

[TanpuukoBas urpa «bosple U MaJeHbKHE

[TapoBo3uk
u3
PomamikoBo

[TanbunkoBas urpa «Cembsi»

[Iecns o mame

CruxotBopeHue ¢ MaccaxxeM «H3 OTKpBITOro OKOILIKay
CruxotBopenue ¢ apuxenueM «Ko3néHok»

PeueBas urpa «Ilenune ntumy»

Ilecns o BecHe

[Tecns ¢ neuxeHusimu «IlapoBo3»

[TanpunkoBas urpa «IloacHexHUK»
ApTUKYTSILIMOHHAsI TUMHACTUKA «BeTepok»

Becennuit xopoBog

3aiikuHa
uryOka

DoHONEAUYECKOE YIIpa)KHEHUE «BeCeHHs IECEHKa»
Ilecus o BecHe «BeceHHss MECEHKA»

ITecus ¢ nemxennsimMu «IlapoBo3»
ApPTUKYJISITUOHHAS] THMHACTHUKA

PeueBas urpa «Ilenune ntumy»

[TanbunkoBas urpa «IloacHexHUK

CTuxoTBOpEHNE HA PA3BUTHE CIIyXOBOI'O BHUMAHUS
«IlepenpbIrau uepes ayxKy»

Urpa «Kykn»
Becennuii xopoBoJ

XpaOpblit
OBIIUIEHOK

PeueBas urpa «Ilenune ntumy»
IlecHs o BecHe

[TanbunkoBas urpa «IloacHexHUK
[Tecns «Ilerymox»




ApTHUKYIIALMOHHAsI TMMHAcTHKA « MHII0K»
[TanpunkoBas urpa «Xprouka

[lecns ¢ nuxxenusimu «benbie rycu»
PeueBas urpa «Kto kak KpuauT»

[Tecns ¢ nemxenusamu «Kypuua»

Ilecns ¢ gemxeHusIMU «LIbITIsgTaY

Urpa «Kykn»

Anpe
b

Mawmel n
MaJIbIIIN

PeueBas urpa «llenune ntumy»
doHomneanyeckoe ynpaxkHenue «Becennsst neceHka
Becennnii xopoBoj

ITecnsa «Ilerymox»

CruxotBopenue ¢ nqpuxxeHneM «Kozn€Hok»
[lecns ¢ nuxxenusimu «benbie rycu»
ApTUKYISIMOHHAS TUMHACTUKA
CruxoTtBopenue ¢ nBmwxeHneM «Konby
[TanpunkoBas urpa «Xprouka»
CruxotBopenue nog My3biky «Kypoukay
[Tecns ¢ neuwxeHussMu «LIpimisitay

Hrpa «Xyxn»

IIpuneraiire,
OTULE!!

Urpa «41 Gery, Gery, 6ery»
My3bIkanbHO-auAaKTHYECKAs UTpa « KOIOKOIBUHK»
Urpa-maccax Hor « CTpouTeany

Urpa «CxBOpyLIKI»

Urpa «3ampu»

Maccax nanbues «Bopoosu»

[TanpunkoBas urpa «Jlagymkmw»

Becennuin
pydeek

Purmuueckas urpa «bapaban»
Hrpa «Exuk 1 MbIm»
Purmunueckas urpa «bemouka»

My3bIKaJIbHO-INJAKTUYECKasl UTPa HAa Pa3BUTHUE ClTyXa
«JIecHas nporynka»

Hrpa «Bsimen Muliika Ha JIyKOK»
[TanbunkoBas urpa «Jlagymkm»

Kopabmnux

VYnpaxuenue «L{pimusta»
VYpaxnenue «IimaBHbIl OABEM PYK»
Putmuueckas urpa «JIsarymkm

Urpa «Hy-ka, 3aiika»

3aknnuka «COTHBIIIKOY»
HpixarenpHoe ynpaxHeHue «Berep»
Urpa «Kopabmp nmputen»

Kak netymok

yTpo
npoctan

doHonennyeckoe ynpaxxHeHue «BeceHHss neceHkay
ITecus o BecHe

CruxorBopenue ¢ apmxeHneM «Ko3néHok»
CruxoTrBopeHue ¢ 1puxeHueM «baparieHbkn»
ApTHUKYJIALINOHHASI THMHACTHKA

CruxorBopenue ¢ npuxeHneM «KoHb»
[TanpunkoBas urpa «Xpromka

CruxorBopeHue noJ My3sIKy «Kypouka»




ITecnsa «Ilerymox»
Urpa «Kyxkm»
Becennuit XxopoBog

IIporynka B
BECECHHEM
aecy

CruxorBopeHue ¢ maccaxkeM «/3 OTKPBITOTO OKOLIKa»
ITecns ¢ neuxenueMm «lloe3m»

CruxoTtBopeHue ¢ IBUKEeHUEM « COJHBIIIKO)

Peuesas urpa «KTo kak KpuuuT»

[TanpunkoBas urpa « ManeHbKUN 3alYUIIKA»
ApTUKYISILIUOHHAsA TUMHACTHKA

Urpa «Muiika, DOTUISIIIN

Jena MHOTO
y 3Bepen

ITecHs ¢ nBukennemM « CONHBIIIKO»

CruxorBopeHue ¢ 1prkeHneM « COIHBIIIKO)
ApPTHUKYJIAIMOHHAsS THMHACTHKA

Peuesas urpa «KTto kak KpuuuT»

ITecHs ¢ nBukennemM « CONHBIIIKO»

CruxorBopeHue ¢ maccaxkeM «/3 OTKPBITOrO OKOLIKa»

Yeii oTo
IOMHUK?

IlecHs o BecHe

Ilecns ¢ nBmxeHueM «Becénblil TaHey
[TanburkoBas urpa « MajieHbKHUI 3aiUUIIIKAY»
APTUKYJISIIMOHHAS TUMHACTHKA «X000TOK»
Ilecus ¢ amxeHreM « COIHBIIIKOY)
CruxoTtBopeHue ¢ IBUKeHUEM « COJTHBIIIKOY
PeueBas urpa «Kto kak Kpuaum»
CTUXOTBOpPEHHUE C IBHKEHUEM « Y ITUTKa»
Hrpa «Mu1ika, Dorismm»

Ilecns ¢ nmxenneM « CHHAYKAY

Mai

YTpeHnuue
Y4

Purmuueckas urpa «Kypoukw»
[TanpuukoBas urpa «L{BeTsn»
JpIxarenpHo€ yrpaxHeHUE ¢ BETaMU
Yactymka «XoMsauer»

VYpaxunenue «llotarymxm»

Maccax tena «Y MbIBaHUE»
[TanbunkoBas urpa «Jlagymkmy

[Ierymok u
€ro CeMbs

[Toremxa «IleTymox»

[JBurarensHoe ynpaxsenue «lletymunas cembs»
Urpa «Kypsl 1 netyx»

Purmuueckas urpa «Kypoukw»

VYpaxnenue «Llpimsara»

Hrpa «Kypouka, nplmista 1 KOUIKN»
CruxoTrBopeHue «Xpadpblil LBITICHOK
Purmunueckas urpa «KTo kak XoauT»

Komneuko

VYnpaxnenue «Mbl TocaiuM BCE LIBETHD)
Tanen ¢ nuseramu

VYnpaxnenue i nansueB «Koneuko»
[TanpuukoBas urpa «Korotkm»
®uskynpTMHUHYTKa «['ycu Ha nporynke»
Purmuueckas urpa «IHOIOK U OBEYKa»




e JIBurarenbHoe ynpaxkHeHue «OaeHb)

o [lanpumkoBas urpa «L{BeTok»

o Hrpa «Xyxun»

boOpoBslit e Hrpa «Putmuueckoe 3xo»

npyna o [lanpumkoBas urpa «Epmm»

o Purmnueckas urpa «Ha npyay»

e VYmpaXHEHHE HAa paBHOBECUE KAHUCT»

e VYmnpaXHEHHE Ha pa3BUTHE BHUMaHUA «AHUCT»

e [Ilecns ¢ neuxenneM «COTHBIIIKOY

e [IlecHs o mapoxoauke

e [lanpunkoBas urpa « MajieHbKHI 3aiUUIIIKAY»
o [Ilecns ¢ gemxenneM «CHHHYKAY

e (CTHUXOTBOpPEHUE C IBUKEHUEM « Y JIUTKA
[Tapoxoauk e ApPTUKYJSIIMOHHAS THMHACTHKA

e Peuenas urpa «Kto Kak KpuauT»

e Ilecus c nBmxkeHneM «Becénniii TaHEI

o Urpa «Munika, norismm»

e CruxoTtBopeHue ¢ IBUKEeHUEM « COJTHBIIIKOY
o @paniy3ckas HapoaHas necHs «Mném rycbkom»

e ApPTUKYJSIIMOHHAS THUMHACTHKA

e MUrpa «Muika, norismm»

e [lanbunkoBas urpa «CeMbsi»

Hycs exana o IlanpunkoBas urpa «ManeHbKUM 3aYUILIKA))
Ha Ta4dy e PeueBas urpa «KTo kak KpuuuT»

o Ilecns ¢ gBuxenueM «CUHUYKa»

o (CTHXOTBOpEHHE C IBUKEHUEM « Y JIUTKa»

e Ilecus c nBrmxkeHueM «BecEnii TaHem

3aKIIIOYUTENb
HOE 3aHATHE. e JIMarHOCTUYECKUN MHCTPYMEHTAPUU
Jnarnoctuka

Y4eOHbli n1aH
3ansaTus nposoasarcs ¢ 01okTsa0ps no 31 mas. Bospacr gereit: 3-4 rona

JiinrenbHOCTD 3aHATUS — 15 MunyT. KonnuecTBo 3aHsTHIA B HEAEmo — 2.

No dopma paboThI KonnuecTBo yacoB B KonuuectBo KonnuectBo
HEJEeII0 4acoB B MecCsIL 4acoB B I'OJl
1. | I'pynmoBas pabora 2 8 64
Uroro: 2 8 64

IInanupyemble pe3yJbTaThbl pad0Thl ¢ BOCIUTAHHUKAMH
Pesynpraramu ocBoeHus [Iporpammsl SIBISIOTCS LENEBBIE OPUEHTHUPHI IOIIKOJIBLHOTO
o0pa3oBaHMsI, KOTOpBIE TMPEICTABISIOT COOOW  COIMAIbHO-HOPMATHUBHBIE  BO3PACTHBIE
XapaKTEepUCTUKH BO3MOXKHBIX JJOCTH)KEHUH peOeHKa.
B pesynbrare ocBoenus IlporpaMmel OBBICUTCS yPOBEHb Pa3BUTHSI TO3HABATEIbHBIX
IIPOLIECCOB M PEUEBOT0 PA3BUTHA peOEHKa:



e  3PUTEIBHOTO BOCHPUSITHS, BHUMAHUS U MaMSITH;

e CIIyXOBOIO BHUMAaHHUS U NMAMSTH;

e CTAaTMYECKOM KOOPAWHALIMH JBUKECHUI;

e TIPOW3BOJILHOW PETYJISIMU MBIIIEUHOTO TOHYCA;

e OPHEHTHUPOBKH B CXe€ME COOCTBEHHOTO TEIa;

e OpHUEHTHUPOBKHU B POCTPAHCTBE C ONOPOU Ha MPABYIO PYKY;

e  BOCHPHUATHUA MPOCTPAHCTBEHHBIX IPU3HAKOB MPEIMETOB;

e JMHAMHUYECKOW KOOPJIUHAIMU JBHKCHUHN PYK;

e APTUKYJALMOHHONW MOTOPHUKH;

e MHUMHYECKHMX MBIIII], 3MOIMOHAILHON C(ephbl, BOOOPAKECHHUSI M aCCOIMATHBHO-O0OPA3HOTO
MBIIIICHHS,

e  CMBICIIOPA3INYUTENHLHON CIIOCOOHOCTH SI3bIKa HA OCHOBE MaTepHualia 3BYKOIOApakaHU;

e  CJIOTOPUTMHYECKON CTPYKTYPHI CJIOB;

e TIOCTABJICHHBIX 3BYKOB;

e  (yHKIMIA (HOHEMATHUECKOTO CITyXa;

e TIOHMMaHUS MPEIMETHOIO, INIAr0JILHOTO CIOBAPS.

Pe?)y.]'ILTaTBI OCBOCHHA HpOFp&MMLI ONpCACIIAOTCA B XO0A€ AUAIHOCTUKU, ABJISAOTCA OPUCHTUPOM IJIA
ncaaroroB u pOZ[I/ITeJIef/'I " OIIPCACTIAIOT HAITPABIICHHOCTD BOCITMTATEIbHOM ACATCIIBHOCTH B3POCJIbIX.

MartepuaibHO-TEXHHYECKOE 00ecniedeHne MporpaMmmbl
OcHamenue Ka0OuHeTA:

Jns peanuzanuu  [IporpaMMbl KCHONB3YIOTCS CHEIUAIBHO TMPOCTOPHOE IOMEIIEHUE,
000pyIOBaHHOE CTeIa)KaMH, TEMOHCTPAIIMOHHON MarHUTHOW JOCKOM, TOMYIIIKAMHU JJISI CUIACHUS
Ha IMOJy.

TCO:
AynnoycTponcTso.
JAunaakTudeckuii MaTepuas:
e KapTUHHBIN (MJUTIOCTPATUBHBIN) MaTepUal Mo JEKCHUYECKUM TeMaM;
e OMOIMOTEKA METOAMYECKOH JINTEPATYPHI;
e ayJIMOTEKa;
e TAJBYUKOBBIN TEATP;
e Ppa3HOOOpa3HbIC UTPYIIKU U aTPUOYTHI MO JICKCUISCKUM TEMaM.
Pa3gaTouHblii MaTepuas:

B pacnopspkeHun memarora JOJDKHBI OBITh pa3sHOOOpa3HbIE aTpuUOyTHI: JCHTBI, MAYU U
00py4H pa3HBIX pa3MEepPOB, TMMHACTUYECKHE MMATKHU, (DJIAKKH, CYITAHINKH, KIBETHD), «JIUCTOUYKI,
JIETCKUE IIIYMOBBIE MY3bIKaJbHbIC MHCTPYMEHTHI, 3€pKaJia ISl apTUKYJSIIUOHHOW TMMHACTHUKH,
HAOOPBI MIMAXEK /IS MaTbUUKOBON TMMHACTUKH, MAacCaXephl M TPEHAXKEPHI IS PYK, TPYOOUKH,
BaTa M BaTHBIC JUCKH JIJIS AbIXaTeIbHON TMMHACTHKH.
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[{BbiHTapHBI B.B. Urpaem, cinymaewm, noapaxaem — 3Byku noixydaem. CII6.: M3garenscTBO
«Jlaaby, 2002;

Hosuxkoga O. Jloroputmuka: Urpel u ynpaxsenus:: Meroauueckoe nocodue: - M.,2005
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