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Pabouyasi nporpamma

M0 JIOTIOJTHUTEIbHOMY 00pa3oBanuio aeteii 3-4 roaa « PeueBHYOK»
(CoHMaIbHO- I'yMaHUTAPHAs HANPABIEHHOCTD).
Cpok peaymsauyu rporpammsi: 1 rog.

Pa3paboTuuk rnporpammei:

Koukosckas O.P., yuurens-norone

r. Yepuoropck, 2025r




IHogcHUTENLHAA 3AIIACKA

PabGouast mporpamma JOMOTHUTENHHOTO OOpa30BaHMs BOCHUTATENS pa3paboTaHa C IEJbIO
OpraHm3aIy 00pa30BaTEIbHONW JEATEIBHOCTH C JEThbMHU MIIAJIICH TPYIIbl 00IIepa3BUBAOIICH
HaTpPaBICHHOCTH 3-4 TOJa B COOTBETCTBHH C JICHCTBYIOUIMMH TPAaBOBHIMH M HOPMAaTHBHBIMU
JOKYMEHTaMH B CUCTeMe 00pa30BaHUS:

» ®depnepanbHbiii 3akoH 0129.12.2012 Ne 273-D3 «O06 obpazoanuu B Poccuiickoit denepariumy
(c U3M. U JOTIOJIHEHUSIMH)

* IlocranosieHue ['1aBHOroO rocyaapCcTBEHHOrO caHuTapHoro Bpada Poccuiickon @enepanuu
0128.01.2021Ne2«O06yTBepk ieHnncanuTapubixnpasminHopMCanllnH1.2.3685-21
«['urueHnyeckre HOpMaTUBBI U TpeOOBaHUS K obecreueHuto 0e3onacHoCcTy U (Win) 0e3BpeIHOCTH
JUIs 4esloBeKa (DaKTOpOB Cpeibl OOUTAHUS»

* IlocranosieHue ['1aBHOrO rocyaapCTBEHHOrO caHUTapHOro Bpada Poccuiickont ®@enepannu
ot 28.09.2020 Ne 28«06 ytBepxkaeHun canutapubix mpaBun CII 2.4.3648-20 «CanurtapHo-
SMMUJIEMHOJIOTMYECKHe TpeOOBaHUS K OpraHM3allusM BOCHMTAaHUS W OOy4eHHus, OTAbIXa U
03/10POBJICHUS I€TEN U MOJOIEKU».

HanpasJiienue - pa3BUTHE U aKTUBU3aLKA peud. Tak Kak U3BECTHO, YEM PaHbLIEC aKLIEHTUPOBATh
BHHUMaHUE MaJIbIIlIel Ha pa3BUTHE PEUEBbIX YMEHMI, TeM Ooraye, akTUBHEE U IpaBUIIbHEE OHA OyAeT
3By4aTh y HUX. KpyxkKoBas joromneanyeckas paboTa sBISETCS HE TOJBKO pa3BUBAIOIIEH peub, HO
npodMIAKTHIECKOH Mepoil HapylmeHHHd 3BYKONPOW3HOUICHWs, aKIEHTHPYEeT BHHUMAaHHE K
MPUCITYIIMBAHUIO COOCTBEHHOM peuM, YyTKO M CBOEBPEMEHHO pearupoBaTh Ha JIIOObIE U3MEHEHUs
BO3MOXKHOCTEH, MOTpeOHOCTEN U J1aXKe BKII0YATh MEXaHU3M CAMOKOPPEKIIHH.

Yepes peub peOEHOK ModydaeT HH(POpMAIMIO 00 OKPYKAIOLIEM MHUpE, Y HEro popMHpYIOTCS
TBOpUecKkrne crocoOHOCcTH. C TIOMOIIBIO TAKUX BBIPA3UTENBHBIX CPEACTB KaK MHTOHALWS, MAMHUKA,
KECT, MOXOJKA Pa3bIlPbIBAIOTCS JUTEPATYpPHbIE NPOU3BEIEHUS, CKa30YHBIE CIOKETHI, IIyTOYHBIE
JTUAJIOT Y.

AKTYaJIbHOCTBIO KPY’KKa SIBIISIETCSI OCBOCHHE HOPM POIHOIO s3bIKa, 0OOTallleHHE CIIOBAPHOIO
3amaca, (POpMUpPOBaHHE 3BYKOBOW KYJBTYPHI PEUH, Pa3BUTHE CBSA3HOW peud, €€ MHTOHAI[MOHHOTO
JMana3oHa.

Conep:kaHue TOTEIICK yJaT 100poTe, YyTKOCTH, YECTHOCTH, CMEIIOCTH. POOKOMY peO&HKY OHM
MIOMOTYT CTaTh 00Jee CMENbIM U PELIMTEIbHBIM, 3aCTEHYMBOMY — MPEOJ0JETh HEYBEPEHHOCTh B
ceOe.

Ilean: CIOCOOCTBOBATh PA3BUTHUIO PEUH, KAK CPEJICTBA OOIIEHHSI CO B3POCIIBIMU M CBEPCTHUKAMHU.

3agaun:

hd 3HaKOMI/ITL I[eTefI C YCTHBIM HapOJAHBIM TBOPUYCCTBOM, PYCCKUM (bOJ'IBKJ'IOpOM.
» OOoramarb, aKTUBU3UPOBAThH pPeUb JIE€TEH.
e VYuurp chyxchaTb COACPIKAHUC ITOTCIIKU TCKCTA PYCCKUX HAPOJHBIX CKA30K.
hd HO6y>KJIaTB K XXCJIaHUIO BXOIUTH B pOJIL.
b 3aerHJ'I$ITL YMCHHUCEC COTJIACOBLIBATH ABUXKCHUEC PYK C TEKCTOM ITOTCIIKU.
* Pa3BuBaTh MeNKyI0 MOTOPUKY, BOOOpaKEHHE, MBIIIIICHUE, TaMSITh.
¢ PaszBuBathb YYBCTBO pHUTMa, o6pa3Hoe MBIIIJICHUC ,[[eTCfI.
hd PaSBI/IBaTB BHUMAHUEC, 3pI/ITeJ'H)H0€ BOCHpI/ISITI/Ie.
¢ Pa3BuBaThH COrIacOBaAaHHOCTH I[BI/I)KCHHIZ 06eI/IX PYK.
* BocrureBaTh J'IIO6OBI> H OMOIHWOHAJIBHOC OTHOHUICHUEC K I'CPOSAM IMOTCHICK U CKAa30K.
¢ BocnureBaTh J'IIO60BB KO BCEMY KUBOMY.
Bo3pacTHble 0CO0€HHOCTH BOCTIMTAHHUKOB

Bospact ot 3 10 4 neT umeet oco0oe 3HaUEHUE AJIsl pEUEBOr0 pa3BUTHA pedeHka. PeO&Hka sToro
BO3pacTa OTJIMYAET BHICOKAs peueBasi akTUBHOCTH. Ero cioBaph comepxut Bce yactu peun. [ maBHas



3ajaya rejarora B 00J1acTH pa3BUTHs peyd JeTel MIIAALIEero JOMIKOJIBHOIO BO3pacTa - IOMOYb UM
OCBOUTH HOPMBI POJIHOTO f3bIKa B Pa3roBOpHOM peud. BakHeHmMMHM HCTOYHMKAMHU pa3BUTHUS
BBIPA3UTEIBHOCTH JETCKOM pedM SIBIISIFOTCS IMPOM3BEIEHUS YCTHOTO HApOJHOIO TBOPYECTBA, B TOM
yyclie Mayble QOJIbKIOpHBIE (HOPMBI (MTOTEIIKH, CKa3KN).

BocnuratensHoe, mo3HaBaTeIbHOE M 3CTETUYECKOE 3HaUeHUE (DOIbKIIOpa OTPOMHO, TaK KaK OHO
pacmupsier 3HaHMS peOeHka 00 OKpy’Karoled OeHCTBUTENbHOCTH, Pa3BUBACT YMEHHS TOHKO
YyBCTBOBATh XYJOKECTBEHHYIO (OpMY, MEIOAMKY U PUTM POJHOTO s3blka. Pa3Butue Memnkoin
MOTOPHKHM KHUCTEH M MajblieB PYK y JAETel BaKHO JUIsl 0OILero pa3BuUTusi peOEHKA, TaK KaK emy
MOHAI00TCA TOUHBIE KOOPAUHUPOBAHHbIE IBUKEHHS, YTOOBI IHCATh, OJIEBAThCS, @ TAK)KE BBITIOIHATh
pasnuyuHble OBITOBBIE U Mpouue ABMKEeHUA. Clie10BaTeNbHO, IBUKEHUS PYKH BCET1a TECHO CBSI3aHBI
C PEUbIO U CIIOCOOCTBYIOT €€ pa3BUTHIO. TpeHHPOBKA MAJbIEB PYK BIUSAET HA CO3PEBAHUM PEUECBOM
¢ynkuuu. MHaye roBops, €ciu y Maliblilla JIOBKHE, MOJBHYKHBIE MAJbUMKH, TO U TOBOPUTH OH
HayuuTcs 0e3 0coboro Tpyaa, peub OyAeT pa3BUBaThCs NpaBUWiIbHO. Pa3syunBaHue MOTEIIEK - 3TO HE
TOJILKO CTUMYJI JJI pa3BUTHUSL PeUd, HO U OJMH U3 BapUaHTOB pajocTHOro obmenus. Henapom us
MOKOJICHHUS B TIOKOJIEHUE NepeatoTcst 3a0aBHbIe HAPOJHBIE MTOTEIIKH, CKa3KH.

IlepcrieKTUBHO TeMATHYECKUI NJIAH PA00OTHI HA y4eOHbIH o/

Mecsn Tema 3anaTusa KomnuectBo
4acoB

OxkTs10pB «/JlaBaiiTe MO3HAKOMUMCSI». 3HAKOMCTBO C TEJIOM, SI3BIYKOM 1
ApTHUKYIALMOHHAs rTuMHAcTHKA. OTpabaTbiBaeM « Y IbI0Ka», 1
«BbanHUYMKY
Pa3BuTHE CUiIbI M HANPaBICHUS BO3AYIIHOM cTpyH. (MBbUIbHBIN 1
y3bIPh)
APTUKYJISIIIUOHHAS TUMHACTHKA T10] MYy3bIKY. 1
«ITocmy1aem 3ByKH BOKPYT HAcC» 1
«HyaecHbI MEIOYEK) - 3aKPEIIIEM Ha3BaHUE OBOILECH 1

«UynecHbli MEIIOYEK» - 3aKpEIUIsieM Ha3BaHHe (PPYKTOB
[loBTOpEHME NPOMICHHBIX TEM

doHeTHuecKasi THMHACTUKA Ha IJIACHBIC 3BYKHU.

Hos0ps  [3BykoBas KynbTypa peun «Llenouku riacHbIx»

3ayurBaHUE PyCCKOW HAPOJIHOM MECEHKU

«TeHb-TeHb-110 TEHbY

Passutre GonemaTraeckoro ciyxa. «4to 3BydauT»
[TanpburKOBas TMMHACTHKA MO MY3bIKY « MBI KamycTy pyoum»

—_— | | | — | —

Helipourpa «JIarymxka»

—_| [ —_

UreHne CTUXOTBOPEHUH 00 OCEHH.

[loBTOpEHME MPONIECHHBIX TEM 1




JexaOpb

«/lomairnue xuBoTHBIE» YTipaxkHeHHe «KTo Kak KpUuuT?» -
AKTUBU3aLIHsl pEYU

«/lomamnue nruus» Ynpaxsenue «Kto kak kpuuut?» -
AKTUBHU3ALMsL peUn

«KOpMI/IM NTCHIOB» - aKTUBU3allUA pCUYH

Mrpa «¥YCcrokon KyKiIy»-pa3BUTHE I0JI0CA: TUXO-TPOMKO

[TanpunkoBasi TMMHACTHKA 110 TIOTeIKe « CHIUT BOPOH Ha
Tyoy».

[lanpurkoBasg ruMHAcTUKa «MOS cEMbI»

. ApTUKyJISILIMOHHAs TAMHACTHKA «Jlomaakay

[IOBTOpEHME NPONIEHHBIX TEM

SuBapp

«Ilocyna».

«Cnyii candeTKy Ha CTOJIE» - UTPHI HA PA3BUTHE JIBIXaHUS

«IToxopMu J01IaJIKY TOPOXOM»- PA3BUTHE MEJTKONH MOTOPUKH

—_ [ = [ — [ =

«YPOKH BEKIMBOCTH

—_

doHeTHYSCKas THMHACTHKA. Y TOUYHCHUE IMPONU3HOIICHMW 3BYKOB
a, Yy, 0, H.

[loBTOpEHME MPOIICHHBIX TEM

®deBpaib

«Yromenue st Marm»- mpoyKThl TUTaHUS

«¥Yragai, KTO IIO3Ba»

3BYKOBasi KyJbTypa pedH. 3ByK M

IlanpunkoBasi THMHACTHUKA «Ba6y CHC)XKHYIO JICTIMJIN...»

«Cryii CHEXXOK uepes TPyOOouKy»

PacckaspiBaHre CKa3KH «3 MEIBEIN

3BYKOBas KyJIbTypa pe4yu. 3BYK U

[ToBTOpEHME NPOMNIECHHBIX TEM

Mapr

YYUM CTHUIIIOK O MaMe.

«3aBoauble Melara [1uk u ITok»

«bapabanmuk» [TponsHeceHre Ha OHOM BBIJIOXE COUCTAHUS U3
TPEX 3BYKOB.

[UNIN [V (U U JUSINY JUNINY SN U\ |GG JUSS [N U

Urpa: «2x0» (cCMeHa TeMIia IPOU3HOIIEHUS 3ByKa, peOEHOK
MMOBTOPSIET)

«XoauT OPOAUT BIIOJIb JOPOKEK JOOPHIN M KOJIOUUI EKUK.»-
MacCaX Cy-JDKOKH.

CocraBiicHHE OIIUCATSILHOTO pacckasa npo E&XKHUKa.

Maccax jaomiek (IeCTUrPaHHBIM KapaHIallioM).

[loBTOpEHME MPONICHHBIX TEM

Anpenb

APTUKYJISITUOHHBIE YIIPAKHEHUS HA MEPEKITI0YaeMOCTh S3bIUKa:
«HYacukmny, «Kauenmn»

—_— | [ —

«CoJlHeUYHEIe JIYUYUKW»- BBIKJIAABIBACM M3 IMAJIOUYCK

PazyuuBaem noreuiky « CMOTPUT COJIHBIIIKO B OKOILLIKOY»

[TanbunkoBast TMMHACTHKA: «3aMOK)

[epeckas pacckasza «Ex»

«IIoBTOpM» 1€TH MOBTOPSIIOT PUTMUYECKUN PUCYHOK.

YTOYHEHHE MPOU3HOILIEHHUS 3BYKa (1) B CIIOBAaX

[loBTOpEHME NPOWUIEHHBIX TEM

el L el e e L




Mait [lanpurkoBasg THMHACTHKA : «Y KOTEHKA JIAIIKW 1

'YTouHeHUE NBIKEHUH S3bIKA JIJISl IPABHIIBLHO IMPOU3HOCUTH
3ByKa (k)

CocraBiieHHne ONMMCaTEILHOTO pacCKkasa Ipo KOUICUYKY.

Urpa: «KTo Kak Kpuuut?»

Uepssiuku (JKenesnéroii E)

«Cawmplii cunbHbli nanpuuk» (PKenesnésoit E)

Urpa: «Yeit kopabIuk ymIbIBET NaTbIle)

[ToBTOpEHME NPOMICHHBIX TEM 1
Uroro 64 yaca

YueOHbIii 1aH
3ansaTtus nposoasarcs ¢ 01 okts0ps mo 31 mas. Bospacr gereit: 3-4 rona.
JUTEIBHOCTD 3aHITHUSA - 15 MuHYT. KOTMYECTBO 3aHATHI B HEAETIO - 2.

Ne |@opma pabotsl [KommuyectBo yacoB B Henemo  [KosmuecTBo yacoB |[KosmuecTBO 4acoB
B MECSIII B IO
1. |[pynnoBas 2 8 64
abota
roro: 2 I8 64

Ili1anupyemble pe3yJbTaThbl padoThl ¢ BOCIUTAHHUKAMM
OboraieHue akTUBHOTO U MTACCUBHOTO CIIOBaps JETei;
3HAKOMCTBO JA€Tel ¢ POJIBKIOPOM;
OcBoeHue NeThbMH HEBEPOATBbHBIX CPEJCTB OOIICHHUS;
CriocoGHOCTD BbIpa)kaTh CBOU UYBCTBA U IOHUMATh UyBCTBA JPYTHUX;
YBepeHHOCTh B cebe, MpeoioIeHne poOoCTH;
Nurepec x pompkiiopy.
3HAKOMCTBO pOJAUTEIECH C OCOOCHHOCTSIMH DPa3BUTHUSI MEIKOW MOTOPUKH PYK y HeTeil depes
MOTEIIKH, C POJIBIO PA3BUTHUS MEITKOM MOTOPUKH B IPOPHIIAKTUKE PEUEBHIX HAPYIICHHUNA ACTEH.
B Bo3pacte 3-4 ner pa3BuTHe UTPOBOM ACSITENBLHOCTU - BEAyIIas JESTEIbHOCTh, KOTOpas OCTAaeTCs
TaKOM Ha NPOTSHKEHUM BCErO JIOMIKOJBHOrO Bo3pacTa. OCHOBHBIM COJEPYKAHUEM WUIPbl MIIAIIINM
JIOLITKOJIbHUKOB SIBIIIOTCS neicTBUs c UTPYIIKAMH u
npeaMeTaMu-3aMecTUTENsIMU. [IpoIOKUTENBHOCTh UIPhl HEOOJbInas. Milaamme JOMKOIbHUKA
OTPAaHUYUBAIOTCA UTPOIl C OHON-IBYMS POJISIMHU U MIPOCTHIMH, HEPA3BEPHYTHIMU CIO’KETaMHU.
PazBuBarorcs mamsaTh U BHUMaHue. [1o mpockOe B3pOCiioro AeT MOTYT 3alIOMHHUTH TPH-YETHIPE CI0Ba
U MATh-IIECTh Ha3BaHWM mpeaMeToB. K KOHIy Milaiiero AOUIKOJIBHOTO BO3pacTa OHH CIIOCOOHBI
3alIOMHUTh 3HAYUTEIbHBIE OTPBIBKU U3 JIFOOMMBIX ITPOU3BEICHUN.

Cnucok Jiureparypsbl

1) «Metonuka pa3sutus peun aerei»-E. 1. Tuxeesa, ®.A.Coxuna, AM.boponuy;
3) «CrnoBecHsbie Urphl B ieTckom cany»-A.K. bonmapenko;
4) C6opuuk noremtek «IIpunerenu rynu»-cocraButens KM.Ckomniios;
5) CoOopHHK pycckuX HapoAHBIX TieceH «KoJIOKOIbYMK HaM MoeT»-cocTaBuTeb H.
®penkens, B. Kapacesa;

Nk W=

5) «Yuute gerer otraapiBaTh 3araakm»-10.1". Unnapuonosa

6) «ITanpurKOBBIE U )KECTOBBIE UTPBI B CTUXAX AJIS JOUIKOJIBHUKOBY»

E. A. CaBenbesa.

7 I'epboBa B.B. Pazutue peuun B nerckom caay. Mmamqmas rpymnmna.-M.:Mo3zauka-Cunres,

2014.-80 c.
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