
  



Приложение 2 

к приказу № 317/1 от 01.09.2025г. 

 

Циклограмма 

рабочего времени инструктора по физической культуре 

(с продолжительностью рабочего времени 26 часа 15 минут в неделю  

за 0, 875 ставки заработной платы)  

на 2025-2026 учебный год. 

Дни 

недели 

Время мин Вид педагогической деятельности 

П
о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 

7.50-8.00 10 Утренняя зарядка, старшая группа компенсирующей 

направленности 

8.00-8.10 10 Организационная работа 

8.10-8.20 10 Утренняя зарядка, подготовительная группа 

компенсирующей направленности 

8.20-8.30 10 Организационная работа 

8.30-8.40 10 Утренняя зарядка, подготовительная группа 

8.40-9.00 20 Организационно-методическая работа 

9.00-9.25 25 Образовательная деятельность в зале с детьми старшей 

группы компенсирующей направленности 

9.25-9.35 10 Организационная работа 

9.35-10.05 30 Образовательная деятельность в зале с детьми 

подготовительной группы компенсирующей 

направленности 

10.05-10.15 10 Организационная работа 

10.15-10.40 25 Образовательная деятельность в зале с детьми старшей 

группы 

10.40-10.50 10 Организационная работа 

10.50-11.10 20 Образовательная деятельность на прогулке с детьми 

средней группы 

11.10-11.30 20 Индивидуальная работа с детьми на прогулке младшая 

группа 

11.30-12.00 30 Индивидуальная работа с детьми на прогулке 

подготовительная группа 

12.00-12.30 30  Обед (не входит в рабочее время) 

12.30-13.35 65 Организационно-методическая работа 

5.ч 15мин 3ч. 00м 

2ч. 15м 

Образовательная деятельность 

Организационно-методическая работа 

В
т
о
р

н
и

к
 

7.50-8.00 10 Утренняя зарядка, старшая группа компенсирующей 

направленности 

8.00-8.10 10 Организационная работа 

8.10-8.20 10 Утренняя зарядка, подготовительная группа 

компенсирующей направленности 

8.20-8.30 10 Организационная работа 

8.30-8.40 10 Утренняя зарядка, подготовительная группа 

8.40-9.00 20 Организационно-методическая работа 

9.00-9.25 25 Образовательная деятельность в зале с детьми старшей 

группы  

9.25-9.40 15 Организационная работа 

9.40-9.55 15 Образовательная деятельность в зале с детьми младшей 

группы 



9.55-10.10 15 Организационная работа 

10.10-10.40 30 Образовательная деятельность в зале с детьми 

подготовительной группы 

10.40-10.50 10 Организационная работа 

10.50-11.15 25 Индивидуальная работа с детьми на прогулке 

подготовительная группа компенсирующей 

направленности 

11.15-11.45 30 Образовательная деятельность на прогулке с детьми 

подготовительной группы 

11.45-12.00 15 Индивидуальная работа с детьми на улице с детьми 1 

подготовительной группы 

12.00-12.30 30 Обед (в рабочее время не входит) 

12.30-13.35 65 Организационно-методическая работа 

5ч. 15 мин 2ч.50мин 

2ч.25мин 

Образовательная деятельность 

Организационно-методическая работа 

С
р

е
д
а

 

7.50-8.00 10 Утренняя зарядка, старшая группа компенсирующей 

направленности 

 

8.00-8.10 10 Организационная работа 

8.10-8.20 10 Утренняя зарядка, подготовительная группа 

компенсирующей направленности 

8.20-8.30 10 Организационная работа 

8.30-8.40 10 Утренняя зарядка, подготовительная группа 

8.40-9.00 20 Организационно-методическая работа 

9.00-9.30 30 Образовательная деятельность в зале с детьми 1 

подготовительной группы 

9.30-9.40 10 Организационная работа 

9.40-10.00 20 Образовательная деятельность в зале с детьми средней 

группы 

10.00-10.10 10 Организационная работа 

10.10-10.40 30 Образовательная деятельность в зале с детьми 

подготовительной группы 

10.40-10.50 10 Организационная работа 

10.50-11.15 25 Образовательная деятельность на прогулке с детьми 

старшей группы компенсирующей направленности 

11.15-11.35 20 Индивидуальная работа с детьми старшей группы на 

прогулке  

11.35-12.00 25 Индивидуальная работа с детьми подготовительной группы 

компенсирующей направленности на прогулке 

12.00-12.30 30 Обед (не входит в рабочее время) 

12.30-13.30 1ч Работа консультационного центра 

13.30-13.35 5 Организационно-методическая работа 

5.ч 15мин 3 ч. 00мин 

1ч.15мин 

1ч. 

Образовательная деятельность 

Организационно-методическая работа 

Работа консультационного центра 

Ч
е
т
в

е
р

г
 

7.50-8.00 10 Утренняя зарядка, старшая группа компенсирующей 

направленности 

8.00-8.10 10 Организационная работа 

8.10-8.20 10 Утренняя зарядка, подготовительная группа 

компенсирующей направленности 

8.20-8.30 10 Организационная работа 

8.30-8.40 10 Утренняя зарядка, подготовительная группа 



8.40-9.00 20 Организационно-методическая работа 

9.00-9.30 30 Образовательная деятельность в зале с детьми 

подготовительной группы компенсирующей 

направленности 

9.30-9.35 5 Организационная работа 

9.35-9.50 15 Образовательная деятельность в зале с детьми младшей 

группы 

9.50-10.00 10 Организационная работа 

10.00-10.30 30 Образовательная деятельность в зале с детьми 

подготовительной группы 

10.30-10.50 20 Индивидуальная работа с детьми на прогулке младшая 

группа 

10.50-11.15 25 Образовательная деятельность на прогулке с детьми 

старшей группы 

11.15-11.35 20 Индивидуальная работа с детьми на прогулке средняя 

группа 

11.35-12.00 25 Индивидуальная работа с детьми на прогулке старшая 

группа компенсирующей направленности 

12.00-12.30 30 Обед (не входит в рабочее время) 

12.30-13.35 65 Организационно-методическая работа 

5ч. 15 мин 3ч.15мин 

2ч.00мин 

Образовательная деятельность 

Организационно-методическая работа 

П
я

т
н

и
ц

а
 

7.50-8.00 10 Утренняя зарядка, старшая группа компенсирующей 

направленности 

8.00-8.10 10 Организационная работа 

8.10-8.20 10 Утренняя зарядка, подготовительная группа 

компенсирующей направленности 

8.20-8.30 10 Организационная работа 

8.30-8.40 10 Утренняя зарядка, подготовительная группа 

8.40-9.00 20 Организационно-методическая работа 

9.00-9.20 20 Образовательная деятельность в зале с детьми средней 

группы 

9.20-9.35 15 Организационная работа 

9.35-10.00 25 Образовательная деятельность в зале с детьми старшей 

группы компенсирующей направленности 

10.00-10.10 10 Организационная работа 

10.10-10.35 25 Индивидуальная работа с детьми в зале с детьми старшей 

группы 

10.35-10.40 5 Организационная работа 

10.40-10.55 15 Образовательная деятельность на прогулке с детьми 

младшей группы 

10.55-11.00 5 Организационная работа 

11.00-11.30 30 Образовательная деятельность на прогулке с детьми 

подготовительной группы 

11.30-12.00 30 Индивидуальная работа с детьми на прогулке 

подготовительная группа компенсирующей 

направленности 

12.00-12.30 30 Обед (не входит в рабочее время) 

12.30-13.35 65 Организационно-методическая работа 

5ч. 15 мин 2ч.55мин 

 2ч.20мин 

Образовательная деятельность 

Организационно-методическая работа 



Всего: 26ч.15мин 15ч.00мин 

10ч.15мин 

1ч. 

Образовательная деятельность 

Организационно-методическая работа 

Работа консультационного центра 

 
 
                                                                                                                                                           Приложение 2 

к приказу № 317/1 от 01.09.2025г. 

                                                               Циклограмма 

рабочего времени педагога- психолога Кин Ю.А.  

(с продолжительностью рабочего времени 27 часов в неделю  

за 0,75 ставки заработной платы)  

на 2025-2026 учебный год. 

 

11.36-12.00 24 Индивидуальная коррекционно-образовательная 

деятельность на прогулке (подготовительная группа комп. 

направленности) 

П
о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 

 

12.00-13.00 1 ч Работа консультационного центра 

13.00-15.00 120 Организационно-методическая работа (интерпретация 

результатов обследования, фиксация результатов) 

15.00-15.30 30 Обед (не входит в рабочее время) 

15.30-16.30 

 

60 Диагностика/ наблюдение (в любых режимных моментах), 

социометрия (индивидуально) старший дошкольный 

возраст) 

16.30-17.00 30 Организационно-методическая работа (интерпретация 

результатов обследования, фиксация результатов) 

17.00-17.30 30 Индивидуальная коррекционно- образовательная 

деятельность на прогулке подготовительная группа 

 5 часов 

24 мин 

1ч.54 мин 

2ч.30 мин 

1ч 

Образовательная деятельность  

Организационно-методическая работа  

Работа консультационного центра 

Дни 

недели 

Время  

 

Вид педагогической деятельности 

 

В
т
о
р

н
и

к
 

7.21 -7.36 15 Индивидуальная коррекционно-образовательная 

деятельность с категорией «ребенок-инвалид» (младший 

возраст)  

7.36 – 7.45  9 Организационно- методическая работа 

7.45 - 7.55 10 Энергетическая гимнастика (старшая группа 

компенсирующей направленности) 

7.55-8.05 10 Энергетическая гимнастика (подготовительная группа 

компенсирующей направленности) 

8.05-8.20 15 Энергетическая гимнастика (подготовительная группа) 

Наблюдение за межличностными отношениями в режимных 

моментах 

8.20-8.30 10 Наблюдение за межличностными отношениями в режимных 

моментах (младшая группа) 

8.30-9.00 30 Организационно-методическая работа 

9.00-9.30 30 Коррекционно-развивающее занятие (подготовительная 

группа 1п/п) 

9.30-9.40 10 Организационная работа 

9.40-10.10 30 Коррекционно-развивающее занятие (подготовительная 

группа 2п/п) 

10.10-10.40 30 Обед (Не входит в рабочее время) 

10.40-10.50 10 Индивидуальная коррекционно- образовательная 

деятельность на прогулке младшая группа 



 

 

 7.30 -7.45 15 Энергетическая гимнастика (старшая группа комп.направл.) 

С
р

е
д
а

 

7.45 -.7.55 10 Энергетическая гимнастика (средняя группа) 

7.55-8.05 10 Энергетическая гимнастика (старшая группа) 

8.05-8.15 10 Наблюдение за межличностными отношениями в режимных 

моментах (младшая группа) 

8.15-9.00 45 Организационно- методическая работа 

9.00-9.25 25 Коррекционно-развивающее занятие (старшая группа 

1п/п) 

9.25 -9.35 10 Организационная работа 

9.35-10.00 25 Коррекционно-развивающее занятие (старшая группа 

2п/п) 

10.00 -10.30 30 Обед (не входит в рабочее время) 

10.30-10.50 20 Индивидуальная коррекционно-образовательная 

деятельность на прогулке детей раннего возраста 

10.50-11.20 30 Индивидуальная коррекционно-образовательная 

деятельность на прогулке (подготовительная группа 

компенсирующей направленности) 

11.20 -11.40 20 Индивидуальная коррекционно-образовательная 

деятельность на прогулке (средняя группа) 

11.40-12.30 50 Помощь воспитателям в укладывании детей группы раннего 

возраста 

12.30-13.24 54 Организационно-методическая работа 

 5 часов 

24 мин 

3ч.35мин 

1ч.49мин 

Образовательная деятельность  

Организационно-методическая работа  

Ч
е
т
в

е
р

г
 

7.35-8.00 25 

 

Индивидуальная коррекционно-образовательная 

деятельность с ребенком, требующим особое внимания 

(подготовительная группа компенсирующей направленности) 

8.00-8.10 10 Энергетическая гимнастика (подготовительная группа 

компенсирующей направленности) 

8.10-8.20 10 Энергетическая гимнастика (подготовительная группа) 

8.20-8.30 10 Наблюдение за детьми группы раннего возраста в режимных 

моментах 

8.30-8.40 10 Наблюдение за детьми группы раннего возраста в режимных 

моментах 

8.40 – 9.00 20 Организационно-методическая работа 

9.00 -9.25 25 Коррекционно-развивающее занятие (старшая группа 

компенсирующей направленности) 

9.25-9.45 20 Индивидуальная коррекционно-образовательная 

деятельность (старшая группа) 

9.45-10.00 15 Методическая работа 

10.00-10.30 30 Обед (не входит в рабочее время) 

10.30-11.00 30 Диагностика/наблюдение в режимных моментах 

подготовительная группа  

11.00-11.30 30 Индивидуальная коррекционно-образовательная 

деятельность на прогулке (подготовительная группа) 

10.50-11.30 40 Индивидуальная коррекционно- образовательная 

деятельность на прогулке средняя группа 

11.30-12.20 50 Помощь воспитателям в кормлении и укладывании детей 

группы раннего возраста 

12.20-13.15 55 Организационно-методическая работа   
5 часов 

24 мин 

3ч. 40мин 

1ч. 44мин 

Образовательная деятельность 

Организационно-методическая работа 



11.30 -12.15 45 Помощь воспитателям в укладывании детей раннего возраста 

12.15 -13.29 74 Методическая работа  
5 часов 

24 мин 

3ч35 мин 

1ч49 мин 

Образовательная деятельность  

Организационно-методическая работа 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

7.30.-7.45 15 Индивидуальная коррекционно-образовательная 

деятельность с категорией «ребенок-инвалид» (младший 

возраст) 

7.45 -7.55

  

10 Энергетическая гимнастика (средняя группа) 

7.55 – 8.05 10 Энергетическая гимнастика (младшая группа) 

8.05-8.15 10 Энергетическая гимнастика (старшая группа) 

8.15-8.35 20 Наблюдение за детьми группы раннего возраста в режимных 

моментах 

8.35-9.00 25 Организационно- методическая работа 

9.00 – 9.30 30 Коррекционно-развивающее занятие (подготовительная 

группа компенсирующей направленности) 

9.30 – 9.40 10 Организационная работа 

9.40 – 10.10 30 Коррекционно-развивающее занятие (подготовительная 

группа компенсирующей направленности) 

10.10 -10.40 30 Методическая работа 

10.40-11.10 30 Обед (не входит в рабочее время) 

11.10-11.55 45 Индивидуальная коррекционно-образовательная 

деятельность на прогулке (младшая группа) 

11.55-12.10 15 Индивидуальная коррекционно-образовательная 

деятельность на прогулке (старшая группа) 

12.10-12.30 20 Помощь воспитателям в укладывании детей раннего возраста 

12.30-13.24 54 Методическая работа 

5 часов 

24 мин 

 

3 ч.25 мин  

1ч. 59 мин 

Образовательная деятельность  

Организационно-методическая работа  

Ито

го: 

 

     

27 часов 16ч.9мин 

1ч 

9ч 51мин 

Организационно-методическая работа 

Работа консультационного центра 

Образовательная деятельность 

 
Приложение 2 

к приказу № 317/1 от 01.09.2025г. 

 

Циклограмма 

рабочего времени учителя-логопеда Яметова Н.С. старшей группы компенсирующей направленности для 

детей с тяжелыми нарушениями речи 

(с продолжительностью рабочего времени 20 часов в неделю  

за 1 ставку заработной платы)  

на 2025-2026 учебный год. 

 

Дни 

недели 

Время  Вид педагогической деятельности 

П
о
н

е
д
е

л
ь

н

и
к

 13.00-14.00 1 ч Работа консультационного центра 

14.00-15.00 60 Организационно-методическая работа 



15.00-15.30 30 Коррекционная работа в режимных моментах в группе 

компенсирующей направленности (развитие лексико-

грамматических категорий языка, автоматизация 

поставленных грамматических категорий языка, 

автоматизация поставленных звуков, развитие 

самоконтроля) 

15.30-15.55 25 Фронтальное занятие по развитию речи с детьми в 

группе 

15.55-16.05 10 Организационная работа 

16.05-16.25 20 Индивидуальная коррекционная работа на прогулке в 

группе компенсирующей направленности 

16.25-17.00 35 Работа с родителями 

4 часа 1ч.15мин 

1ч.45 мин 

1 час 

Образовательная деятельность 

Организационно-методическая работа 

Работа консультационного центра 

В
т
о
р

н
и

к
 

8.00-8.15 15 Индивидуальная коррекционно-образовательная 

деятельность с детьми в группе компенсирующей 

направленности 

8.15-8.30 15 Организационная деятельность 

8.30-8.55 25 Коррекционная работа в режимных моментах в группе 

компенсирующей направленности (развитие лексико-

грамматических категорий языка, автоматизация 

поставленных грамматических категорий языка, 

автоматизация поставленных звуков, развитие 

самоконтроля) 

8.55-9.00 5 Организационная работа 

9.00-9.25 25 Посещение НОД музыкального руководителя 

(индивидуальная работа по звукопроизношению) 

9.25-9.35 10 Организационная работа 

9.35-10.00 25 Посещение НОД воспитателя по рисованию 

(индивидуальная работа по звукопроизношению) 

10.00-10.10 10 Организационная работа 

10.10-10.30 20 Индивидуальная коррекционно-образовательная 

деятельность с детьми в группе компенсирующей 

направленности 

 



 
11.00-12.00 60 Организационно-методическая работа 

4 часа 2ч.10мин 

1ч.50мин 

Образовательная деятельность 

Организационно-методическая работа 
С

р
е
д
а

 

8.00-8.15 15 Индивидуальная коррекционно-образовательная 

деятельность с детьми в группе компенсирующей 

направленности 

8.15-8.30 15 Организационная деятельность 

8.30-8.55 25 Коррекционная работа в режимных моментах в группе 

компенсирующей направленности (развитие лексико-

грамматических категорий языка, автоматизация 

поставленных грамматических категорий языка, 

автоматизация поставленных звуков, развитие 

самоконтроля) 

8.55-9.00 5 Организационная работа 

9.00-9.25 25 Посещение НОД воспитателя по ФЭМП (индивидуальная 

работа по звукопроизношению) 

9.25-9.35 10 Организационная работа 

9.35-9.55 20 Индивидуальная коррекционно-образовательная 

деятельность с детьми в группе компенсирующей 

направленности 

9.55-10.05 10 Организационная работа 

10.05-10.25 20 Индивидуальная коррекционно-образовательная 

деятельность с детьми в группе компенсирующей 

направленности 

10.25-10.35 10 Организационная работа 

10.35-10.50 15 Индивидуальная коррекционно-образовательная 

деятельность с детьми в группе компенсирующей 

направленности на прогулке 

10.50-12.00 70 Организационно-методическая работа 

 4 часа 2ч. 

2ч. 

Образовательная деятельность 

Организационно-методическая работа 

Ч
е
т
в

е
р

г
 

8.00-8.15 15 Индивидуальная коррекционно-образовательная 

деятельность с детьми в группе компенсирующей 

направленности 

8.15-8.30 15 Организационная деятельность 

8.30-8.55 25 Коррекционная работа в режимных моментах в группе 

компенсирующей направленности (развитие лексико-

грамматических категорий языка, автоматизация 

поставленных грамматических категорий языка, 

автоматизация поставленных звуков, развитие 

самоконтроля) 

8.55-9.00 5 Организационная работа 

9.00-9.25 25 Посещение НОД педагога-психолога (индивидуальная 

работа по звукопроизношению) 

9.25-9.35 10 Организационная работа 

9.35-10.00 25 Посещение НОД воспитателя по финансовой грамотности 

(индивидуальная работа по звукопроизношению) 

10.00-10.10 10 Организационная работа 

10.10-10.35 25 Индивидуальная коррекционно-образовательная 

деятельность с детьми в группе компенсирующей 

направленности 

10.35-10.45 10 Организационная работа 

10.45-11.10 25 Индивидуальная коррекционно-образовательная 

деятельность с детьми в группе компенсирующей 

направленности на прогулке 



 

П
я

т
н

и
ц

а
 

8.00-8.15 15 Индивидуальная коррекционно-образовательная 

деятельность с детьми в группе компенсирующей 

направленности 

8.15-8.30 15 Организационная деятельность 

8.30-8.55 25 Коррекционная работа в режимных моментах в группе 

компенсирующей направленности (развитие лексико-

грамматических категорий языка, автоматизация 

поставленных грамматических категорий языка, 

автоматизация поставленных звуков, развитие 

самоконтроля) 

8.55-9.00 5 Организационная работа 

9.00-9.25 25 Фронтальное фонетическое занятие с детьми в группе 

9.25-9.35 10 Организационная работа 

9.35-10.00 25 Посещение НОД физ. инструктора  

(индивидуальная работа по звукопроизношению) 

10.00-10.10 10 Организационная работа 

10.10-10.30 20 Индивидуальная коррекционно-образовательная 

деятельность с детьми в группе компенсирующей 

направленности 

10.30-11.10 40 Индивидуальная коррекционно-образовательная 

деятельность с детьми в группе компенсирующей 

направленности на прогулке 

11.10-12.00 50 Организационная-методическая работа 

 
4 часа 2ч.30мин 

1ч.30мин 

Образовательная деятельность 

Организационно-методическая работа 

Всего: 

20 часов 10ч.15мин 

8ч.45мин 

1ч. 

Образовательная деятельность 

Организационно-методическая работа 

Работа консультационного центра 
 

Приложение 2 
к приказу № 317/1 от 01.09.2025г. 

 

Циклограмма 

рабочего времени учителя-дефектолога Яметова Н.С. в старшей группе компенсирующей направленности 

для детей с ТНР. 

(с продолжительностью рабочего времени 2 часа в неделю   

за 0.1 ставки заработной платы)  

на 2025-2026 учебный год. 

11.10-12.00 50 Организационно-методическая работа 

4 часа 2ч.20мин 

1ч.40мин 

Образовательная деятельность 

Организационно-методическая работа 

Дни 

недели 

Время  Вид педагогической деятельности 

 

П
о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 

9.00-9.30 30 НОД (фронтальная группа) 

9.30-9.40 10 Организационная деятельность 

9.40-10.10 30 НОД (фронтальная группа) 

10.10-10.20 10 Организационная работа 

10.20-10.50 30 Индивидуально-коррекционно образовательная 

деятельность с детьми 

10.50-11.00 10 Методическая деятельность 

Итого: 2 часа 1ч. 30мин 

30мин 

Образовательная деятельность 

Организационно-методическая работа 



Приложение 2 

к приказу № 317/1 от 01.09.2025г. 

 

Циклограмма 

рабочего времени учителя-логопеда Кочковской О.Р. подготовительной группы компенсирующей 

направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи 

(с продолжительностью рабочего времени 18 часов в неделю  

за 0.9 ставки заработной платы)  

на 2025-2026 учебный год. 

Дни 

недели 

Время  Вид педагогической деятельности 

 

П
о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 

8.00-8.10 10 Индивидуальная коррекционно-образовательная с детьми в 

группе компенсирующей направленности 

8.10-8.30 20 Организационная деятельность 

8.30-8.55 25 Контроль за правильным произношением поставленных 

звуков во время режимных моментов 

8.55-9.00 5 Организационная работа 

9.00-9.30 30 Фронтальное занятие по развитию речи с детьми в 

группе 

9.30-9.40 10 Организационная работа 

9.40-10.10 30 Индивидуальная коррекционно-образовательная 

деятельность с детьми в группе компенсирующей 

направленности 

10.10-10.20 10 Организационная работа 

10.20-10.50 30 Индивидуальная коррекционно-образовательная 

деятельность с детьми в группе компенсирующей 

направленности 

10.50-11.00 10 Организационная работа 

11.00-11.20 20 Индивидуальная коррекционно-образовательная 

деятельность с детьми в группе компенсирующей 

направленности на прогулке 

11.20-12.00 40 Организационно-методическая работа 

4 часа 2ч. 25мин 

1ч. 35мин 

Образовательная деятельность 

Организационно-методическая работа 

В
т
о
р

н
и

к
 

8.00-8.10 10 Индивидуальная коррекционно-образовательная 

деятельность с детьми в группе компенсирующей 

направленности 

8.10-8.30 20 Организационная деятельность 

8.30-9.00 30 Контроль за правильным произношением поставленных 

звуков во время режимных моментов 

9.00-9.30 30 Фонетико-фонематическое занятие с детьми в группе 

9.30-9.40 10 Организационная работа 

9.40-10.10 30 Индивидуальная коррекционно-образовательная 

деятельность с детьми в группе компенсирующей 

направленности 

10.10-10.20 10 Организационная работа 

10.20-10.50 30 Индивидуальная коррекционно-образовательная 

деятельность с детьми в группе компенсирующей 

направленности 

10.50-11.00 10 Организационная работа 



 

 
Приложение 

2 
к приказу № 

317/1 от 

01.09.2025г. 

 

Циклограмма 

рабочего времени учителя-дефектолога Кочковской О.Р. в подготовительной группе компенсирующей 

направленности для детей с ТНР. 

(с продолжительностью рабочего времени 2 часа в неделю   

за 0.1 ставки заработной платы)  

на 2025-2026 учебный год. 

11.00-11.15 15 Индивидуальная коррекционно-образовательная 

деятельность с детьми в группе компенсирующей 

направленности на прогулке 

11.15-12.00 45 Организационно-методическая работа 

4 часа 2ч. 25мин 

1ч. 35мин 

Образовательная деятельность 

Организационно-методическая работа 

С
р

е
д
а

 

14.00-15.00 1 ч Работа консультационного центра 

15.00-15.30 30 Контроль за правильным произношением поставленных 

звуков во время режимных моментов 

15.30-16.00 30 Фронтальное занятие по развитию речи с детьми в 

группе 

16.00-16.10 10 Организационная работа 

16.10-16.30 20 Индивидуальная коррекционная работа на прогулке в 

группе компенсирующей направленности 

16.30-17.00 30 Работа с родителями 

3 часа 1ч.20 мин 

40 мин 

1ч 

Образовательная деятельность  

Организационно-методическая работа  

Работа консультационного центра 

Ч
е
т
в

е
р

г
 

8.00-8.10 10 Индивидуальная коррекционно-образовательная 

деятельность с детьми в группе компенсирующей 

направленности 

8.10-8.30 20 Организационная деятельность 

8.30-8.55 25 Контроль за правильным произношением поставленных 

звуков во время режимных моментов 

8.55-9.00 5 Организационная деятельность 

9.00-9.30 30 Индивидуальная коррекционно-образовательная 

деятельность с детьми в группе компенсирующей 

направленности 

8.10-8.30 20 Организационная деятельность 

9.30-9.40 10 Организационная деятельность 

9.40-10.10 30 Посещение НОД музыкального руководителя (контроль 

звуковой стороны речи) с детьми в группе компенсирующей 

направленности 

10.10-10.20 10 Организационная работа 

10.20-10.50 30 Индивидуальная коррекционно-образовательная 

деятельность с детьми в группе компенсирующей 

направленности 

10.50-11.00 10 Организационная работа 

9.30-9.40 10 Организационная деятельность 

9.40-10.10 30 Посещение НОД музыкального руководителя (контроль 

звуковой стороны речи) с детьми в группе компенсирующей 

направленности 

11.00-11.15 15 Индивидуальная коррекционно-образовательная 

деятельность с детьми в группе компенсирующей 

направленности на прогулке 

11.15-12.00 45 Организационно-методическая работа 

4 часа 2ч. 20мин 

1ч. 40мин 

Образовательная деятельность 

Организационно-методическая работа 

П
я

т
н

и
ц

а
 

8.00-8.10 10 Индивидуальная коррекционно-образовательная 

деятельность с детьми в группе компенсирующей 

направленности 

8.10-8.30 20 Организационная деятельность 

8.30-9.00 30 Контроль за правильным произношением поставленных 

звуков во время режимных моментов 

9.00-9.30 30 Посещение НОД педагога- психолога (контроль звуковой 

стороны речи) 

9.30-9.40 10 Организационная работа 

9.40-10.10 30 Посещение НОД воспитателя по аппликации/лепки 

(контроль звуковой стороны речи) 

10.10-10.20 10 Организационная работа 

10.20-10.50 30 Индивидуальная коррекционно-образовательная 

деятельность с детьми в группе компенсирующей 

направленности 

10.50-11.00 10 Организационно-методическая работа 

3 часа 2ч. 10мин 

50 мин 

Образовательная деятельность 

Организационно-методическая работа 

 Итого: 10ч.40мин 

6ч. 20мин 

1ч 

Образовательная деятельность 

Организационно-методическая работа 

Работа консультационного центра 

Дни Время  Вид педагогической деятельности 



 
 
  

Приложение 2 

к приказу № 317/1 от 01.09.2025г. 

 

Циклограмма 

 рабочего времени музыкального руководителя Ильяновой М.В.  

(с продолжительностью рабочего времени 24 часа в неделю за 1 ставку заработной платы)  

на 2025-2026 уч. год  

 

недели  
С

р
е
д
а

 

9.00-9.30 30 НОД (фронтальная группа) 

9.30-9.40 10 Организационная деятельность 

9.40-10.10 30 НОД (фронтальная группа) 

10.10-10.20 10 Организационная работа 

10.20-10.50 30 Индивидуально-коррекционная образовательная 

деятельность с детьми 

10.50-11.00 10 Методическая деятельность 

Итого: 2 часа 1ч. 30мин 

30мин 

Образовательная деятельность 

Организационно-методическая работа 

Дни 

недели 

Время  

 

Вид педагогической деятельности 

 

П
о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 

7.45 -7.55 10 Утренняя гимнастика младшая группа 

7.55-8.05 10 Организационная работа 

8.05-8.15 10 Утренняя гимнастика средняя группа 

8.15-8.25 10 Организационная работа 

8.25-8.35 10 Утренняя гимнастика старшая группа 

8.35-8.40 5 Организационная работа 

8.40-8.50 10 Индивидуальная работа  группа раннего возраста  

8.50- 9.00 10 Индивидуальная работа младшая группа 

9.00 -9.10 10 ОД по музыкальному развитию ранний возраст 

9.10 -9.25 15 Методическая работа 

9.25-9.40 15 ОД по музыкальному развитию младшая группа 

9.40-10.10 30 Индивидуальная работа старшая группа компенсирующей 

направленности 

10.10- 10.15 5 Организационная работа 

10.15-10.40 25 Логоритмика старшая группа компенсирующей 

направленности 

10.40-10.45 5 Организационная работа 

10.45-11.00 15 Индивидуальная работа; хороводы, подвижные игры на 

прогулке (младшая группа) 

11.00-11.25 

 

25 Индивидуальная работа; хороводы, подвижные игры на 

прогулке (старшая группа) 

11. 25 –11.45 20 Индивидуальная работа; хороводы, подвижные игры на 

прогулке (старшая группа компенсирующей 

направленности) 

11.45-12.15 30 Обед (Не входит в рабочее время) 

12.15-13.15 1ч Работа консультационного центра  
5 часов 3ч. 10мин 

50 мин 

1ч 

Образовательная деятельность 

Организационно-методическая работа 

Работа консультационного центра 



  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 В

т
о
р
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7.45 -7.55 10 Утренняя гимнастика младшая группа 

7.55-8.05 10 Организационная работа 

8.05-8.15 10 Утренняя гимнастика средняя группа 

8.15-8.25 10 Организационная работа 

8.25-8.35 10 Утренняя гимнастика старшая группа 

8.35 -8.40 5 Организационная работа 

8.40-9.00 20 Индивидуальная работа младшая группа 

9.00. -9.25 25 ОД по музыкальному развитию старшая группа 

компенсирующей направленности 

9.25 -9.40 15 Индивидуальная работа младшая группа 

9.40- 10.05 25 ОД по музыкальному развитию старшая группа 

10.05-10.30 25 Индивидуальная работа старшая группа  

10.30-10.35 5 Организационная работа 

10.35-11.00 25 Индивидуальная работа; хороводы, подвижные игры на 

прогулке младшая группа 

11.00-11.25 25 Индивидуальная работа; хороводы, подвижные игры на 

прогулке старшая   группа  

11.25-11.50 25 Индивидуальная работа; хороводы, подвижные игры на 

прогулке старшая группа компенсирующей направленности 

11.50-12.20 30 Обед (не входит в рабочее время) 

12.20-13.15 55мин Методическая работа 

 5 часов 3ч.35мин 

1ч.25 мин 

Образовательная деятельность  

Организационно-методическая работа  

С
р

е
д
а

 

7.45-7.55 10 Утренняя гимнастика младшая группа 

7.55-8.05 10 Организационная работа 

8.05-8.15 10 Утренняя гимнастика средняя группа 

8.15-8.25 10 Организационная работа 

8.25-8.35 10 Утренняя гимнастика старшая группа 

8.35 – 8.40 5 Организационная работа 

8.40 – 9.00 20 Индивидуальная работа старшая группа компенсирующей 

направленности 

9.00 -9.15 15 ОД по музыкальному развитию младшая группа 

9.15-9.25 10 Индивидуальная работа  группа раннего возраста 

9.25-9.35 10 ОД по музыкальному развитию ранний возраст 

9.35-10.00 25 Индивидуальная работа старшая группа компенсирующей 

направленности 

10.00-10.30 30 Индивидуальная работа старшая группа 

10.30-10.50 20 Индивидуальная работа; хороводы, подвижные игры на 

прогулке младшая группа  

10.50-11.15 25 Индивидуальная работа; хороводы, подвижные игры на 

прогулке (старшая группа) 

11.15-12.00 45 Индивидуальная работа, хороводы; подвижные игры на 

прогулке подготовительная  группа 

12.00-12.30 30 Обед (не входит в рабочее время) 

12.30-13.15 45 мин Методическая работа  
5 часов 3ч 50мин 

1ч. 10 

Образовательная деятельность  

Организационно-методическая работа  

 

Ч
е
т
в

е
р

г
  7.45-7.55 10 Утренняя гимнастика младшая группа 

7.55-8.05 10 Организационная работа 

8.05-8.15 10 Утренняя гимнастика средняя группа 

8.15-8.25 10 Организационная работа 



8.25-8.35 10 Утренняя гимнастика старшая группа 

8.35 – 8.40 5 Организационная работа 

8.40 – 9.00 20 Индивидуальная работа старшая группа компенсирующей 

направленности 

9.00 -9.30 30 ОД по музыкальному развитию подготовительная группа 

9.30-9.35 5 Организационная работа  
9.35-10.00 25 ОД по музыкальному развитию старшая группа 

компенсирующей направленности 

10.00-10.10 10 Организационная работа 

10.10-10.30 20 Индивидуальная работа подготовительная  группа 

10.30-10.50 20 Индивидуальная работа, хороводы; подвижные игры на 

прогулке младшая группа  

10.50-11.15 25 Индивидуальная работа; хороводы, подвижные игры на 

прогулке (старшая группа) 

11.15-11.40 25 Индивидуальная работа, хороводы; подвижные игры на 

прогулке подготовительная  группа 

11.40-12.10 30 Обед (не входит в рабочее время) 

12.10-13.15 1ч 05 мин Методическая работа  
5 часов 3ч. 15мин 

1ч. 45мин 

Образовательная деятельность  

Организационно-методическая работа  

П
я

т
н

и
ц

а
 

7.45 -7.55

  

10 Утренняя гимнастика младшая группа 

7.55 – 8.05 10 Организационная работа 

8.05-8.15 10 Утренняя гимнастика средняя группа 

8.15-8.25 10 Организационная работа 

8.25-8.35 10 Утренняя гимнастика старшая группа 

8.35 – 8.45 10 Организационная работа 

8.45 -9.00 15 Индивидуальная работа младшая группа 

9.00 -9.25 25 ОД по музыкальному развитию старшая группа  

9.25-9.35 10 Организационная работа 

9.35 -9.55 20 Индивидуальная работа подготовительная  группа 

9.55-10.00 5 Организационная работа 

10.00 -

10.25 

25 Индивидуальная работа старшая группа 

компенсирующей направленности 

10.25-

10.30 

5 Организационная работа 

10.30 -

10.45 

15 Индивидуальная работа; игры, хороводы на прогулке 

младшая группа 

10.45 -

11.15 

30 Индивидуальная работа; игры, хороводы на прогулке 

старшая группа 

11.15-

11.45 

30 Индивидуальная работа; игры, хороводы на прогулке 

старшая группа компенсирующей направленности 

11.45-

12.15 

30 Обед (не входит в рабочее время) 

4 часа 

 

3 ч 10 мин  

50 мин 

Образовательная деятельность  

Организационно-методическая работа  

Итого: 

 

     

24 часа 6ч 

1ч 

17 ч 

Организационно-методическая работа 

Работа консультационного центра 

Образовательная деятельность 
 

 

Приложение 2 

к приказу № 317/1 от 01.09.2025г. 

 



Циклограмма 

рабочего времени музыкального руководителя Бурдуковской Е.М.  

(с продолжительностью рабочего времени 24 часа в неделю за 1 ставку заработной платы) на 2025-2026 

учебный год. 

П
о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 

 

12.00-15.00 3ч. Методическая работа 

15.00-15.30 30 Обед (не входит в рабочее время) 

15.30-15.40 10 ОД по музыкальному развитию ранний возраст 

15.40-16.00 20 Организационная работа 

16.00-16.30 30 ОД по музыкальному развитию подготовительная 

группа компенсирующей направленности 

16.30-17.00 30 Методическая работа 

17.00-17.30 30 Подвижные игры, хороводы, в группе и на улице 

подготовительная группа 

 5 часов 1ч.10 мин 

3ч.50 мин 

Образовательная деятельность  

Организационно-методическая работа  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

С
р

е
д
а

 

7.45 -.7.55 10 Утренняя гимнастика младшая группа 

7.55-8.05 10 Организационная работа 

8.05-8.15 10 Утренняя гимнастика средняя группа 

8.15-8.25 10 Организационная работа 

8.25-8.35 10 Утренняя гимнастика старшая группа 

8.35 -8.40 5 Организационная работа 

8.40-9.00 20 Индивидуальная работа средняя группа 

9.00-9.10 10 Методическая работа 

9.10-9.20 10 Индивидуальная работа ранний возраст 

9.20. -9.30 10 ОД по музыкальному развитию ранний возраст 

9.30 -9.40 10 Организационная работа 

9.40- 10.10 30 ОД по музыкальному развитию подготовительная 

группа 

Дни 

недели 

Время  

 

Вид педагогической деятельности 

 

В
т
о
р

н
и

к
 

7.45 -7.55 10 Утренняя гимнастика младшая группа 

7.55-8.05 10 Организационная работа 

8.05-8.15 10 Утренняя гимнастика средняя группа 

8.15-8.25 10 Организационная работа 

8.25-8.35 10 Утренняя гимнастика старшая группа 

8.35-8.40 5 Организационная работа 

8.40-9.00 20 Индивидуальная работа средняя группа 

9.00-9.35 35 Индивидуальная работа подготовительная группа 

9.35 -9.55 20 ОД по музыкальному развитию средняя группа 

9.55 – 10.20 25 Индивидуальная работа; хороводы, подвижные игры на 

прогулке (ранний возраст) 

10.20-10.25 5 Организационная работа 

10.25-11.00 35 Индивидуальная работа 1 подготовительная группа  

11.00-11.20 20 Индивидуальная работа; хороводы, подвижные игры на 

прогулке (средняя группа) 

11.20-12.00 40 

 

Индивидуальная работа; хороводы, подвижные игры на 

прогулке (подготовительная группа комп. направленности) 

12.00-12.30 30 Обед (Не входит в рабочее время) 

12.30-13.15 45 Методическая работа  
5 часов 3ч45мин 

1ч15мин 

Образовательная деятельность 

Организационно-методическая работа 



10.10-10.40 30 Индивидуальная работа подготовительная группа 

10.40-11.10 30 Логоритмика подготовительная группа 

компенсирующей направленности 

11.10 -11.15 5 Организационная работа 

11.15-12.00 45 Индивидуальная работа; хороводы, подвижные игры на 

прогулке подготовительная группа компенсирующей 

направленности 

12.00-12.30 30 Обед (не входит в рабочее время) 

12.30-13.15 45 Методическая работа 

 5 часов 3ч25мин 

1ч35мин 

Образовательная деятельность  

Организационно-методическая работа  

Ч
е
т
в

е
р

г
 

12.00-13.00 1ч Консультационный центр 

13.00-15.00 2ч. Методическая работа 

15.00-15.30 30 Обед (не входит в рабочее время) 

15.30-15.40 10 ОД по музыкальному развитию ранний возраст 

15.40-16.00 20 Организационная работа 

16.00-16.30 30 ОД по музыкальному развитию подготовительная 

группа компенсирующей направленности 

16.30-17.00 30 Методическая работа 

17.00-17.30 30 Подвижные игры, хороводы, в группе и на улице 

подготовительная группа  
5 часов 1ч10мин 

2ч50мин 

1ч 

Образовательная деятельность  

Организационно-методическая работа  

Работа консультационного центра 

П
я

т
н

и
ц

а
 

7.45 -7.55  10 Утренняя гимнастика младшая группа 

7.55 – 8.05 10 Организационная работа 

8.05-8.15 10 Утренняя гимнастика средняя группа 

8.15-8.25 10 Организационная работа 

8.25-8.35 10 Утренняя гимнастика старшая группа 

8.35 – 8.40 5 Организационная работа 

8.40 -9.00 20 Индивидуальная работа подготовительная группа 

компенсирующей направленности 

9.00-9.35 35 Индивидуальная работа подготовительная группа 

9.35 -10.05 30 ОД по музыкальному развитию подготовительная 

группа 

10.05-10.35 30 Индивидуальная работа; игры, хороводы на прогулке 

(ранний возраст) 

10.35 -10.55 20 Индивидуальная работа; игры, хороводы на прогулке 

(средняя группа) 

10.55 -11.25 30 Индивидуальная работа; игры, хороводы на прогулке 

подготовительная группа 

11.25 -11.45 20 Индивидуальная работа; игры, хороводы на прогулке 

подготовительная группа компенсирующей 

направленности 

 

11.45-12.15 30 Обед (не входит в рабочее время) 

4 часа 

 

3ч35мин 

    25мин 

Образовательная деятельность  

Организационно-методическая работа  

Итого: 

 

     

24 часа 13ч.05мин 

1ч 

9ч.55мин 

Образовательная деятельность 

Работа консультационного центра 

Организационно-методическая работа 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


